
▼委託医療機関・内容（クアハウス石和と山梨県厚生連健康管理センターは昼食があります。） 

 都留市立病院 

（都留市つる五丁目１番５５号） 

クアハウス石和 

（笛吹市石和町八田３３０－５） 

山梨県厚生連健康管理センター 

（甲府市飯田一丁目１番２６号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 

男
性 

８月～３月の 

毎週月曜日 

第 1土曜日 

（祝日・休診日を除く） 

【予約方法】 

① クアハウス石和へ直接電話をし

て、希望の日程を伝えてご予約

ください。 

（健診は、令和９年３月３１日ま

でお受けできます。） 

（健診専用ダイヤル） 

０５７０－００－７０７５ 

（10：00～16：00まで） 

 

② 予約完了後、必ず都留市役所

へお電話ください。 

（都留市役所市民課） 

４３－１１１１（内１１７） 

（ご連絡がない場合、受診券をお渡し

できません。） 

 

※最終締切： 

令和９年２月２６日（金） 

【予約方法】 

都留市役所へ希望の日程を伝えてご

予約ください。 

（都留市役所市民課） 

４３－１１１１（内１１７） 

※１ヶ月前までに予約必須。 

※最終締切： 

令和８年１０月１６日（金） 

女
性 

８月～３月の 

毎週木曜日 

第 3土曜日 

（祝日・休診日を除く） 

 

【予約方法】 

都留市役所へ希望の日程を伝

えてご予約ください。 

（都留市役所市民課） 

４３－１１１１（内１１７） 

 

※２ヶ月前までに予約必須。 

※最終締切： 

令和９年１月２９日（金） 

 

負担金 男性 １１，０００円  女性 １４，０００円 

予約開始日 令和８年６月１日 9：00～（先着順） 

 

内 容 

（基本項目） 

問診・診察・身体計測・血圧測定 

尿検査・心電図検査・眼底・視力 

血液検査 ・胃カメラ 

胸部レントゲン・腹部超音波検査 

大腸検査（便潜血反応 2日法） 

問診・診察・身体計測・血圧測定 

尿検査・心電図検査・眼底・視力 

血液検査・胃カメラ（胃バリウム） 

胸部レントゲン・腹部超音波検査 

大腸検査（便潜血反応 2日法） 

肺機能検査・眼圧・聴力検査 

 

※50歳以上の男性のみ 

前立腺がん検査 PSA 

問診・診察・身体計測・血圧測定 

尿検査・心電図検査・眼底・視力 

血液検査・胃カメラ（胃バリウム） 

胸部レントゲン・腹部超音波検査 

大腸検査（便潜血反応 2日法） 

肺機能検査・眼圧・聴力検査 

女性対象 

（項目） 

・乳がん検診（マンモ） 

・子宮がん検診 
（頚部細胞診、経膣超音波検査） 

・骨粗鬆検診（骨密度測定） 

・乳がん検診（マンモまたは乳房エコー） 

・子宮がん検診 
（頚部細胞診、経膣超音波検査） 

・骨粗鬆検診（骨密度測定） 

・乳がん検診（マンモ） 

・子宮がん検診 
（頚部細胞診、経膣超音波検査） 

・骨粗鬆検診（骨密度測定） 

オプション検査 

(全て自己負担) 

・肺がん喀痰検査 3,520円 

・前立腺がん検診 2,915円 

※希望する場合は、申込時にお伝えください。 

ご予約時にご確認ください。 山梨県厚生連健康管理センターから届

く受診セットをご確認ください。 

 

時間 定員

7月 23日 木 7:30 2

29日 水 7:30 1

31日 金 8:15 2

8月 4日 火 8:15 2

14日 金 7:30 3

27日 木 9:30 1

9月 2日 水 8:15 1

9日 水 8:15 1

14日 月 8:15 1

17日 木 8:15 1

10月 6日 火 7:30 1

8日 木 7:30 1

13日 火 7:30 2

11月 9日 月 8:15 2

25日 水 8:15 2

26日 木 8:15 2

日付


