
【ボランティア】 

このカテゴリーでは、市内各所で行われているボランティア活動や経験を活かしてスタッ

フとして携わりながら多世代交流ができる取り組みを紹介します。詳細やボランティア等

の受け入れについては担当やリンク先等をご参考ください。 

 

取り組み 

事 業 名 内    容 担当及び連絡先 リンク先等 

ボランティ

アセンター 

都留市ボランティアセンターでは、

市民のボランティア活動への関心を

高める活動参加へのきっかけづくり

をすすめるとともに、その活動を推進

するための様々な支援事業を行って

います。 

○情報・相談 ○福祉教育の推進  

○調査・研究 ○育成・組織化  

○啓発・普及 ○会場・機材の貸出 

○ボランティア活動保険  

●活動に関する相談窓口 

月曜日～金曜日  

午前８時３０分～午後５時１５分 

休日 土日・祝日、年末年始 

都留市社会福祉協議

会 

☎0554-46-5115 

都留市社会福祉協

議会ＨＰ 

介護支援ボ

ランティア

事業（ボラン

ティアポイ

ント） 

 高齢者が介護支援ボランティアと

して活動することを通じて高齢者の

社会参加、地域貢献活動を促進すると

ともに、高齢者の介護予防を推進し、

健やかで生き生きとした地域社会を

つくる。 

●対象 

 65 歳以上の要介護・要支援認定を

受けていない方で、介護保険料の滞

納がない方。 

●登録方法 

 長寿介護課に登録申請を提出し、都

留市社会福祉協議会でボランティ

ア養成講座受講後、「ふれあいボラ

ンティアポイント手帳」を発行しま

す。 

長寿介護課 

☎0554-46-5114 

 

都留市社会福祉協議

会 

☎0554-46-5115 

都留市ＨＰ 

 

都留市社会福祉協

議会ＨＰ 

フ ァ ミ リ

ー・サポー

ト・センター 

子育ての「手助けをしてほしい人」

（依頼会員）と「お手伝いをしたい人」

（提供会員）が、互いに子育てを支え

合う都留市ファミリー・サポート・セ

健康子育て課 

☎0554-46-5113 

 

都留市社会福祉協議

都留市ＨＰ 

 

都留市社会福祉協

議会ＨＰ 
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ンター事業を実施しています。 

依頼会員は都留市に住所を有し、ま

たは市内に通勤し、生後３ヶ月から小

学校６年生までの児童の保護者の方

が対象となります。就労、疾病、事故、

冠婚葬祭などの依頼会員の都合によ

り家庭で保育を行うことができない

場合に、提供会員が次の活動を行いま

す。 

・保育園などへの子どもの送迎 

・保育園、学校、学童保育などの終了

後、子どもを預かること 

・会員の子育て支援を行うために必要

な援助を行うこと 

※提供会員となるには保育サポータ

ー養成講座の修了が必要です。 

会 

☎0554-46-5115 

学童保育 労働等により保護者が昼間いない

家庭の小学校児童に対して、地域の保

護者会の運営により、放課後等に適切

な遊び及び生活の場を与え、子どもの

健全な育成を図ります。 

健康子育て課 

☎0554-46-5113 

都留市ＨＰ 

放課後子ど

も教室 

放課後や週末、長期休みを利用し、

子どものための安全・安心な活動拠点

を設け、ものづくりや自然体験等の

様々な活動を行います。 

地域の方々の協力を得ながら、小学

校の体育館やグラウンド、図書館、地

域コミュニティセンター、公民館、野

外などで活動しています。 

生涯学習課 

☎0554-43-1111 

都留市ＨＰ 
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