
　

都
留
市
健
康
ジ
ム
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
に
日
常
的
な
運
動
機
会
及
び
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
場
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、

生
涯
を
通
じ
て
の
健
や
か
で
い
き
い
き

と
し
た
市
民
生
活
の
実
現
を
目
的
と
し

て
、
ふ
る
さ
と
会
館
１
階
を
改
修
し
、

ス
タ
ジ
オ
を
併
設
し
た
施
設
を
整
備
し

て
お
り
、
平
成
30
年
４
月
に
開
設
す
る

予
定
で
す
。

　

な
お
、
都
留
市
健
康
ジ
ム
の
詳
細
に

つ
き
ま
し
て
は
、
広
報
３
月
や
４
月
号

な
ど
に
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

○
指
定
管
理
者
に
つ
い
て

　

都
留
市
健
康
ジ
ム
の
管
理
、
運
営
す

る
指
定
管
理
者
に
つ
い
て
は
、
平
成
29

年
12
月
議
会
の
議
決
を
経
て
、
左
記
の

と
お
り
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

指
定
管
理
者
と
な
る
団
体

　

ミ
ズ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
サ
ー
ビ
ス（
株
）

指
定
の
期
間　

平
成
30
年
４
月
１
日
か

ら
平
成
35
年
３
月
31
日
ま
で

都留市健康ジム開設に向けて

■健康ジムの器械配置イメージ図
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１
月
23
日（
火
）に『
都
留
市
版
Ｃ
Ｃ

Ｒ
Ｃ
構
想
研
究
会
第
１
回
分
科
会
』を

開
催
し
ま
し
た
。『
生
涯
活
躍
の
ま
ち
・

つ
る（
都
留
市
版
Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
）』事
業
に

つ
い
て
は
、
多
く
の
事
業
者
や
市
民
の

方
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
事
業
を
進

め
て
お
り
、
平
成
28
年
２
月
か
ら
事
業

に
関
す
る
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的

に
、『
都
留
市
Ｃ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
構
想
研
究
会
』

を
８
回
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
分
科
会
で
は
、
参
加
者
か
ら

活
発
な
ご
意
見
や
ご
提
案
を
い
た
だ
く

な
か
で
、
本
市
の
目
指
す
ま
ち
づ
く
り

の
在
り
方
に
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
民
間

の
力
を
活
か
す
こ
と
を
目
的
に
開
催
し

ま
し
た
。

　

当
日
は
地
元
住
民
の
ほ
か
、
移
住
者

や
都
留
文
科
大
学
卒
業
生
な
ど
が
登
壇

し
、
理
想
と
す
る
都
留
市
の
姿
に
つ
い

て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
そ

れ
を
受
け
て
市
民
の
方
や
様
々
な
業
種

の
事
業
者
、
市
職
員
な
ど
で
構
成
さ
れ

る
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
ビ
ジ
ネ
ス
の

可
能
性
や
ま
ち
づ
く
り
全
般
に
関
し
て

活
発
な
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
分
科
会
は
２
月
以
降
も
実
施
す

る
予
定
で
、
事
業
者
だ
け
で
な
く
本
事

業
や
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
、
関
心
の
あ

る
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

『都留市ＣＣＲＣ構想研究会分科会』を開催しました！

次
回
以
降
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て

第
２
回
分
科
会　

２
月
16
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
　

市
役
所
３
階
大
会
議
室

第
３
回
分
科
会　

３
月
２
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
　

市
役
所
３
階
大
会
議
室

第
９
回
研
究
会　

３
月
23
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
　

消
防
署
２
階
大
会
議
室

※
詳
細
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
下

さ
い
。

※
参
加
に
は
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。

問
合
・
申
込
先

　

企
画
課
つ
る
創
生
推
進
室

○
市
民
総
合
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
利
用
停
止
に
つ
い
て

　

市
民
総
合
体
育
館
２
階
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
は
マ
シ
ン
機
器
の
老
朽
化
が

激
し
く
安
全
面
を
考
慮
し
て
、
平
成
30

年
３
月
31
日
を
も
っ
て
利
用
を
停
止
い

た
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
ご
利
用
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
し
た
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご
不
便
を

お
掛
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■健康ジムのイメージ写真（上・左）
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山
梨
県
消
防
協
会
長
感
謝
状

（
退
職
消
防
団
長
）　

渡
邉
一
由

山
梨
県
消
防
協
会
長
表
彰

（
甲
種
功
労
章
）　

３
名

　

小
俣　

仁　

花
田　

満　

矢
野　

秀

（
乙
種
功
労
章
）　

22
名

　

川
村
祐
一　

渡
邉
貴
幸　

山
口　

将

　

奥
秋
一
也　

武
井　

崇　

志
村
金
美

　

渡
辺
和
貴　

渡
邉
久
芳　

亀
田
浩
行

　

佐
藤
真
巳　

志
村
直
樹　

山
口
和
男

　

高
部
勝
弘　

藤
本
裕
介　

椙
本
哲
哉

　

大
井
明
人　

園
田
晃
一　

織
田
宗
泰

　

森
嶋
雅
史　

野
武
美
則　

小
俣
裕
信

　

杉
本
雅
之

富
士
・
東
部
地
域
県
民
セ
ン
タ
ー
所
長
表
彰　

６
名

　

山
口　

勝　

臼
井
邦
春　

酒
井
雅
史

　

平
井
浩
次　

小
俣
文
雄　

渡
邉
正
人

大
月
警
察
署
長
・
山
梨
県
防
犯
協
会
大
月
支

部
長
感
謝
状

（
特
別
功
労
章
）　

平
井
政
司

（
功
労
章
）　

12
名

　

臼
井
邦
春　

山
口　

勝　

酒
井
雅
史

　

平
井
浩
次　

小
俣
文
雄　

川
村
祐
一

　

武
井　

章　

小
俣
宏
史　

渡
邉
正
人

　

椙
本
哲
哉　

滝
口
竜
也　

小
俣
裕
信

山
梨
県
消
防
協
会
東
部
支
部
長
表
彰　

23
名

　

阪
本
紀
明　

阪
本
達
也　

佐
藤
昌
生

　

内
藤
崇
行　

片
岡
健
児　

太
田
康
二

　

武
井　

章　

志
村
貴
庸　

髙
部
幸
憲

　

小
俣　

英　

曽
根
武
志　

小
俣
宏
史

　

大
城
規
令　

廣
瀬
真
也　

中
谷
高
之

　

杉
田
慶
介　

岡
田
啓
介　

平
井
武
彦

　

向
山
高
司　

滝
口
竜
也　

小
笠
原
章
悟

　

野
武
美
則　

日
向
良
和

都
留
市
消
防
団
協
力
事
業
所
表
彰　

　

ユ
ニ
テ
ッ
ク（
株
）

　

テ
ク
ノ
ハ
ウ
ス（
株
）

　
（
株
）Ｏ
М
Ｔ

　

Ｊ
Ａ
ク
レ
イ
ン
農
業
協
同
組
合

　

コ
ニ
カ
ミ
ノ
ル
タ
メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス（
株
）

　

エ
ヌ
ジ
ー
ケ
イ
・
セ
ラ
ミ
ッ
ク
デ
バ
イ
ス

（
株
）山
梨
工
場

　

都
留
信
用
組
合

市
長
表
彰　

34
名

　

大
井
明
人　

川
村
祐
一　

坂
本
達
也

　

佐
藤
昌
生　

山
口　

将　

髙
部
勝
仁

　

樋
川
誠
自　

太
田
康
二　

井
上　

葵

　

武
井　

崇　

志
村
貴
庸　

渡
辺
和
貴

　

髙
部
幸
憲　

小
俣　

英　

曽
根
武
志

　

小
俣
宏
史　

大
城
規
令　

亀
田
浩
行

　

廣
瀬
真
也　

佐
藤
真
巳　

志
村
直
樹

　

杉
田
慶
介　

山
口
和
男　

高
部
勝
弘

消
防
団
員
募
集
！

～
あ
な
た
も
参
加
し
て
自
分
の
ま
ち
を

　

み
ん
な
と
一
緒
に
守
り
ま
せ
ん
か
～

　

消
防
団
は
、
消
火
活
動
や
火
災
予
防
活
動
の

み
で
な
く
、
大
規
模
災
害
発
生
時
に
お
い
て

は
、
地
域
住
民
の
救
助
、
救
出
や
復
旧
活
動
に

大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
お
り
、
各
地
域
の
安

心
・
安
全
を
確
保
す
る
う
え
で
、
必
要
不
可
欠

な
存
在
で
す
。

　

特
に
、
山
梨
県
で
は
、
東
海
地
震
が
い
つ
発

生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
大
規
模
災
害
発
生
時
に
は
、
消
防
署
員
だ

け
で
は
、
地
域
住
民
全
体
の
安
全
確
保
は
難
し

く
、
災
害
か
ら
住
民
を
守
る
た
め
に
は
、
地
域

に
密
着
し
た
消
防
団
を
中
心
と
し
た
、
地
域
防

災
力
の
強
化
が
必
要
で
す
。
自
分
た
ち
の
ま
ち

を
愛
す
る
一
人
ひ
と
り
の
力
を
合
わ
せ
れ
ば
、

被
害
も
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
分
た
ち
の
地
域
の
安
心
・
安
全
確
保
の
た

め
、
積
極
的
な
加
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　

消
防
課　

消
防
団
担
当

　

１
月
８
日（
月
・
祝
）、
新
春
恒
例
の
都
留
市
消
防
出

初
式
が
、
多
く
の
ご
来
賓
出
席
の
も
と
、
消
防
関
係
者

４
０
０
名
が
出
席
し
、
杜
の
都
う
ぐ
い
す
ホ
ー
ル
で
挙

行
さ
れ
ま
し
た
。

　

消
防
団
協
力
事
業
所
へ
の
感
謝
状
の
伝
達
や
消
防
活

動
に
功
績
の
あ
っ
た
多
く
の
消
防
団
員
が
表
彰
さ
れ
受

章
者
を
代
表
し
て
谷
村
第
一
分
団
の
堀
内
英
雄
分
団
長

が
謝
辞
を
行
い
ま
し
た
。　

　
　
（
敬
称
略
）

都留市消防出初式を開催しました！

　

藤
本
裕
介　

岡
田
啓
介　

椙
本
哲
哉

　

阪
本
紀
明　

滝
口
竜
也　

小
笠
原
章
悟

　

園
田
晃
一　

森
嶋
裕
之　

野
武
美
則

　

小
俣
裕
信

団
長
表
彰　

37
名

　

髙
橋
直
己　

相
川
聡
志　

齊
藤
善
彦

　

森
嶋
圭
哉　

前
波
秀
明　

木
下
善
史

　

酒
井
大
輔　

太
田　

洋　

井
上　

葵

　

村
上
洋
仁　

志
村
文
弘　

小
林
亮
太

　

權
守　

望　

鈴
木
裕
貴　

大
津　

守

　

小
林
啓
悟　

西
野
尚
樹　

木
村
和
樹

　

西
村
拓
実　

金
森
将
令　

上
原
貴
希

　

佐
藤　

洋　

奥
秋　

亮　

熊
坂
雄
一
朗

　

大
野
哲
也　

矢
野
幸
樹　

波
多
野
弘
太　

　

園
田
裕
也　

三
井
勇
弥　

小
林
祐
大

　

矢
竹
淳
史　

森　

匡
史　

渡
邉
和
弘

　

杉
本
大
輔　

加
藤
竜
也　

根
本
恭
志

　

岩
澤　

優

十
年
勤
続
表
彰　

29
名

　

市
川　

賢　

小
林
丈
二　

小
山
田
謙
太
郎

　

古
屋
英
輝　

井
上
佳
昭　

藤
原
祐
一

　

山
本
義
昌　

武
井　

章　

志
村
将
史

　

武
井　

崇　

中
嶋
裕
也　

川
村
幸
史

　

宮
沢
賢
一　

尾
曲
孝
夫　

荻
窪
裕
人

　

小
林
拓
也　

高
部
至
庸　

相
川
大
介

　

志
村
通
孝　

吉
澤
隆
行　

井
上　

亮

　

田
代
拓
也　

清
水
智
央　

小
林
也
寸
志

　

滝
口　

亨　

熊
坂　

拓　

加
藤
大
吾

　

野
武　

誠　

三
浦
正
人

十
五
年
勤
続
表
彰　

27
名

　

佐
藤　

勇　

三
森
智
英　

淡
野
将
輝

　

奥
秋
一
也　

志
村
知
一　

平
井　

智

　

髙
部
幸
憲　

清
水
武
年　

竹
中　

健

　

下
野
清
司　

佐
藤　

賢　

安
富
章
人

　

三
枝
豊
昭　

白
井
貴
将　

武
井
良
貴

　

山
本
洋
一　

和
田
伊
織　

平
井
昌
吾

　

大
井
明
人　

向
山
高
司　

佐
藤
秀
樹

　

望
月
周
作　

小
林
正
和　

野
武
美
則

　

野
武
直
記　

小
俣　

統　

日
向
一
仁

二
十
年
勤
続
表
彰　

19
名　

　

髙
部
仁
志　

志
村
利
幸　

小
俣　

仁

　

太
田
一
成　

舟
久
保
守　

宮
澤
博
文

　

弓
指
真
一　

有
川
英
樹　

佐
藤　

隆

　

渡
辺　

修　

杉
田
慶
介　

若
井　

誠

　

平
井
聡
明　

森
脇
隆
光　

田
代　

崇

　

森
嶋
裕
之　

小
俣
智
明　

清
水　

浩

　

内
田
裕
之

二
十
五
年
勤
続
表
彰　

２
名

　

堀
内
英
雄　

近
藤
智
明

受
章
者
代
表
謝
辞

　

谷
村
第
一
分
団　

分
団
長　

堀
内
英
雄

つる市政 Topics
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