
都留市制61周年記念式典・第14回都留市ボランティアまつり
問合先：総務課 法制広報担当

社会福祉協議会

          

４
月
29
日（
水
・
祝
）は

61
周
年
市
制
祭
で
す

　

都
留
市
は
、
昭
和
29
年
４
月
29
日

に
１
町
４
カ
村
が
合
併
し
て
以
来
、

今
年
で
61
周
年
を
迎
え
ま
す
。
市
制

61
周
年
を
記
念
し
て
、
次
の
と
お
り

記
念
式
典
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
記

念
式
典
と
併
せ
て
第
14
回
都
留
市
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
市
内
の
お
か
ぐ
ら
に
よ
る

舞
い
も
披
露
さ
れ
ま
す
。

記
念
式
典

日
　
時　

４
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30
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杜
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す
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問
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４
月
29
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水
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祝
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時
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分
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場
　
所　

都
の
杜
う
ぐ
い
す
ホ
ー
ル

テ
ー
マ

　
『
今
日
の
元
気
に
感
謝
し
て  　

　

さ
ぁ
出
か
け
よ
う 

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り
へ
』 

内
　
容

□
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
ジ

□
交
流
・
体
験
コ
ー
ナ
ー

□
食
の
コ
ー
ナ
ー

□ 

福
祉
シ
ョ
ッ
プ
・
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト

□
防
災
コ
ー
ナ
ー

□
展
示
コ
ー
ナ
ー

□ 

東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
活
動

コ
ー
ナ
ー

□
フ
ィ
ナ
ー
レ　

問
合
先　

都
留
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎（
46
）５
１
１
５

「都留市ふれあい集会」開催希望団体を募集します！
申込・問合先：総務課

法制広報担当
　

本
市
で
は
、「
市
民
総
参
加
の
市

政
」を
実
現
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
市
長
が
地
域
な
ど
に
直
接
出
向

き
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
聴
い
て
、
そ

の
声
を
市
政
に
反
映
さ
せ
る「
都
留

市
ふ
れ
あ
い
集
会
」を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

平
成
26
年
２
月
か
ら
始
ま
っ
た

こ
の「
ふ
れ
あ
い
集
会
」
は
、
多
く

の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
い
た
だ
く
中
、

こ
れ
ま
で
12
回
の
開
催
を
数
え
る

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
27
年
度
は
、
こ
の「
ふ
れ
あ

い
集
会
」に
ご
興
味
が
あ
り
、
開
催

を
希
望
さ
れ
る
自
治
会
・
団
体
な

ど
の
皆
さ
ま
を
募
集
い
た
し
ま
す
。

　

市
長
と
直
接
、
語
る
こ
と
の
で

き
る
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

都
留
市
内
に
住
み
、
学
び
、

働
き
、
活
動
す
る
方（
自
治
会
や
学

生
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
の
各
種
団
体
）

場
　
所
　
各
自
治
会
館
及
び
市
役
所

な
ど
の
公
共
施
設

内
　
容　

テ
ー
マ
は
特
に
定
め
ま
せ

ん
の
で
、
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
い
ろ
い

ろ
な
お
話
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
次
の
内
容
に
つ
い
て
は
取

り
上
げ
か
ね
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

①
個
人
的
相
談
や
苦
情
、
ま
た
は
個

　

人
的
要
望
に
関
す
る
こ
と
。

② 

特
定
の
個
人
や
団
体
に
対
す
る
誹

謗
ま
た
は
中
傷
に
該
当
す
る
こ
と
。

③
宗
教
、
営
業
な
ど
に
関
す
る
こ
と
。

④
公
序
良
俗
に
反
す
る
こ
と
。

⑤
そ
の
他
市
長
が
不
適
切
と
認
め
る

　

こ
と
。

回数 対象地区（団体） 回数 対象地区（団体）

第１回 谷村地区 第７回 禾生地区

第２回 農業従事者 第８回 都留市女性団体
連絡協議会

第３回 三吉地区 第９回 東桂地区

第４回 開地地区 第10回 宝地区

第５回 きらめき女性塾 第11回 楽山自治会

第６回 地元商店
（商工会関係） 第12回 盛里地区

■平成26年度　「ふれあい集会」開催実績
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平成27年度市制祭協賛スポーツ大会日程一覧
問合先：生涯学習課
スポーツ振興担当

競技名 期   日 会   場 開 始 時 刻 種 別 な ど 連絡責任者 電  話

野　球 4 月５日～
4 月26 日

楽山球場
住吉球場

開会式（楽山）　（9：30）
競技開始（5日）（11：00）
　　　　　　 （9：00）

社会人（4/5 ～ 4/26）
スポ少（4/12 ～ 4/18）
予備日25 日

高山竜一
石井　博

（45）1869
（43）5151

ソフトボール 4月12日～
　　25 日

住吉球場
一中グラウンド

開会式12 日   （19：00）
試合開始　　（20：00）

一般男子、壮年、実年、シ
ニアの部 谷内新作 （43）0911

バレーボール

4 月26 日 東小体育館
開会式　　　（ 8：30）
試合開始　　 （  9：00）

スポ少

砂金　護 （45）1341
4月4日・5日 東小・東中・

西桂中・一中 中学生（女子）

4 月26 日 禾二小体育館 ママさんバレー
ソフトバレー
　　　ボール

3月28日～
　4月18日

一中
市民総合体育館他 試合開始　　（19：30） 男子35 歳以上　女子

バドミントン 4 月５日 下谷体育館 開会式　　　（ 9：00）
試合開始　　（ 9：30） 一般男女ダブルス 中野金男 （45）2650

サッカー 3月15日～
　6 月

都留文大グラウン
ド他

一般、レディース、Ｕ -15、
Ｕ -12、幼児の部 野口　徹 （43）1381

バスケット
　　　ボール

4月29日　 市民総合体育館 開会式　　　（ 8：30）
試合開始　　（ 9：00）

4/29：ミニバス 宮下洋一 090（2173）
00575 月5 日 5/5：一般男女

ソフトテニス 4 月12 日 市営テニスコート 開会式　　　（ 9：00）
試合開始　　（ 9：15）

市内一般男女（高校生以上）
連盟登録者 ･ 会長認定者 程原保明 （43）3731

卓　球 4 月19 日 下谷体育館 開会式　　　（ 8：30）
試合開始　　（ 9：00）

一般男女（高校生以上）
中学男女・スポ少男女 都倉高久 （43）8351

硬式テニス 4 月26 日
予備日5月10日 市営テニスコート 開会式　　　（ 8：30）

試合開始　　（ 9：00） 一般男女（18歳以上）ダブルス 鈴木一徳 （56）7039

剣　道 4 月19 日 市民総合体育館 開会式　　　（ 8：30）
試合開始　　（ 9：00）

団体の部：小学生 ･ 中学生
個人の部：小学生低・高学年、
　　　　　中学生男女
特別試合：初心者グループ

井上和彦
090

（4520）
8835

柔　道 4 月26 日 市民総合体育館 
武道場

開会式　　　（ 9：00）
試合開始　　（ 9：10）

（個人戦）中学・高校・一般
（学年別個人戦）小学生 窪田　高 （43）3937

空手道 4 月12 日 市民総合体育館 
武道場

開会式　　　（ 9：30）
試合開始（開会式終了後） 少年、一般の部（型・組手） 杉本勝昭 0555（22）

6572

弓　道 4 月26 日 大神宮弓道場 開会式　　　（ 9：00）
試合開始　　（ 9：30）

一般　近的・個人男女
学生（中学・高校）男女 日向良和

090
（4061）

9626

射　撃 4 月12 日 鹿留射撃場 受付　　　　（ 8：30）
締切　　　　（10：30）

トラップ・スキート・フィー
ルド・平筒・ライフル 長田久雄

090
（6920）

3758

駅　伝 4 月19 日

やまびこ競技場
スタート・ゴール
田原～宮原～上戸
沢折り返し～法能
～小野経由コース

開会式　　　（ 9：00）
試合開始　　（10：00）

一般男女（高校生・大学生含
む）・中学校男女 木村光男

090
（1058）

3768

グラススキー 5 月10 日 サンパーク都留グ
ラススキー場

開会式　　　（10：00）
試合開始　　（11：00）

ジュニアの部（小･中･高男女）
成年の部（大学生以上男女）
ジャイアントスラローム

藤江康正 （43）0954

ゲートボール 4 月11 日
（予備日12日）大輪スポーツ広場 開会式　　　（ 9：00）

試合開始　　（ 9：30） 市内在住・勤務の方 関戸美知子
090

（8870）
9327

ボウリング 4 月26 日 都留ファミリーボ
ウル

開会式　　　（ 9：30）
試合開始　　（10：00）

一般男女、シニア（男子）、
ジュニアの部 尾形　恵 （43）2121

ゴルフ 5 月6 日 中央都留カント
リー倶楽部　

開会式　　　（ 7：00）
試合開始　　（ 7：07）

市内在住・勤務の方（ジュニ
アの参加も可能） 市川　安 （43）2971

バウンド
　　　テニス 4 月12 日 市民総合体育館 開会式　　　（ 9：00）

試合開始　　（ 9：30） 一般男女ダブルス戦　 幡野恵美子 （45）2327

ターゲット・
バードゴルフ

5 月3 日
（小雨決行）

宝の山ふれあいの
里　ターゲット・
バードゴルフ場

受付開始　　（ 8：30）
開会式　　　（ 9：00）
試合開始　　（ 9：30）

満18歳以上の男女（市内在住不問）
シニア（70 歳未満）　　　　
ゴールドシニア（70 歳以上）

山本　興 （43）3868

グラウンド・
ゴルフ

5 月13日
（予備日20日） やまびこ競技場 開会式　　　（ 8：30）

試合開始　　（ 9：00）
一般男女（市内外のグラウン
ド ･ ゴルフ愛好者） 幡野和雄 （43）6891

平27年度市税などの納期について
問合先：税務課
収納対策室

月 納期限日 税目など
4 月 4 月 30 日（木） 軽自動車税
5 月 6 月1 日（月） 固定資産税（第1 期・全期前納）
6 月 6 月30 日（火） 市県民税（第1 期・全期前納）

7 月 7 月 31 日（金）

固定資産税（第2 期）
国民健康保険税（第1 期）
介護保険料（第1 期）
後期高齢者医療保険料（第1 期）

8 月 8 月31 日（月）

市県民税（第2 期）
国民健康保険税（第2 期）
介護保険料（第2 期）
後期高齢者医療保険料（第2 期）

9 月 9 月 30 日（水）
国民健康保険税（第3 期）
介護保険料（第3 期）
後期高齢者医療保険料（第3 期）

10 月 11 月2 日（月）

市県民税（第3 期）
国民健康保険税（第4 期）
介護保険料（第4 期）
後期高齢者医療保険料（第4 期）

11 月 11月30日（月）
国民健康保険税（第5 期）
介護保険料（第5 期）
後期高齢者医療保険料（第5 期）

12 月 12月25日（金）

固定資産税（第3 期）
国民健康保険税（第6 期）
介護保険料（第6 期）
後期高齢者医療保険料（第6 期）

1 月 2 月1 日（月）

市県民税（第4 期）
国民健康保険税（第7 期）
介護保険料（第7 期）
後期高齢者医療保険料（第7 期）

2 月 2 月29 日（月）

固定資産税（第4 期）
国民健康保険税（第8 期）
介護保険料（第8 期）
後期高齢者医療保険料（第8 期）

　

各
納
期
を
ご
確
認
の
う
え
、
納
期
内

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
12
月
は
納
期
限
日
が
月
末
で
は
な
く
、

25
日
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。	

◎
市
税
な
ど
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

納
期
限
ま
で
に
納
付
さ
れ
な
い
と
き

は
、
督
促
を
う
け
た
り
、
延
滞
金
が
加

算
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
督
促
状
が
発
せ

ら
れ
る
と
１
０
０
円
の
督
促
手
数
料
を

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。	

※
事
情
に
よ
り
納
付
困
難
な
場
合
に
は

早
め
に
税
務
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
滞
納
し
ま
す
と
、
財
産
調
査
を
行

い
、
差
押（
不
動
産
・
預
貯
金
・
給
与
等
）

な
ど
の
、
滞
納
処
分
を
受
け
る
こ
と
と

な
り
ま
す
。

◎
市
税
な
ど
の
納
付
は

便
利
な
口
座
振
替
を
！

　

預
貯
金
口
座
の
あ
る
都
留
市
指
定

（
収
納
代
理
）金
融
機
関
・
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
に
振
替
す
る
通
帳
の
届
出
印
及
び
納

税
通
知
書
を
お
持
ち
に
な
れ
ば
簡
単
に

手
続
き
が
で
き
ま
す
。　
　

	
	

指
定
金
融
機
関　

山
梨
中
央
銀
行
の
本

支
店

収
納
代
理
機
関

　

山
梨
県
民
信
用
組
合
・
山
梨
信
用
金
庫
・

都
留
信
用
組
合
・
Ｊ
Ａ
ク
レ
イ
ン
の
各
本
支
店

※
振
替
開
始
・
解
約
は
、
20
日
ま
で
に

金
融
機
関
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
へ
申
し
込

ま
れ
た
も
の
が
翌
月
の
納
期
分
か
ら
振

替
開
始（
停
止
）と
な
り
ま
す
の
で
、
必

ず
納
期
を
ご
確
認
の
う
え
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
預
貯
金
口
座
解
約
及
び
口
座
振
替
依

頼
解
約
の
際
に
は
、
解
約
依
頼
を
ご
利

用
の
金
融
機
関
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
に
は
、
納

期
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。	

※
口
座
振
替
依
頼
書
は
、
市
内
各
金
融

機
関
・
郵
便
局
に
も
あ
り
ま
す
。	

◆
都
留
市
で
は
、
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替

受
付
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
と
は
、
金
融
機

関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、

市
税
な
ど
の
納
付
を
簡
単
に
行
う
こ

と
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
金
融

機
関
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
に「
口
座
振
替

依
頼
書
」を
ご
提
出
を
い
た
だ
か
な
く

と
も
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
税
務

課
窓
口
に
持
参
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

簡
単
に
手
続
き
が
完
了
で
き
ま
す
。

申
込
可
能
な
金
融
機
関

　

山
梨
中
央
銀
行
・
山
梨
信
用
金
庫
・

都
留
信
用
組
合
・
山
梨
県
民
信
用
組
合
・

ゆ
う
ち
ょ
銀
行

※
詳
し
い
こ
と
は
、
税
務
課
ま
で
問
い

合
わ
せ
を
お
願
い
し
ま
す
。	

◎
振
替
方
法	

	

　

振
替
は
上
記
各
納
期
限
日
に
行
い

ま
す
。（
全
期
前
納
振
替
は
、
市
県

民
税
及
び
固
定
資
産
税
の
各
第
1
期

納
期
限
日
に
行
い
ま
す
。）
残
高
不

足
な
ど
に
よ
り
振
替
不
能
と
な
っ

た
場
合
は
、
納
付
書
を
送
付
い
た

し
ま
す
の
で
、
指
定
金
融
機
関
な

ど
、
市
役
所
・
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
及
び
納
付
書
裏
面
に
記
載
の

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。	

な
お
、
全
期
前
納
振
替
申
込
者
で
振

替
不
能
と
な
っ
た
方
に
つ
き
ま
し
て

は
、
第
２
期
以
降
を
各
納
期
限
日
に

振
替
い
た
し
ま
す
。

■平成27 年度都留市税などの納期一覧
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平成27年度きらめき女性塾塾生募集
問合先：地域環境課

地域振興担当

私
た
ち
が
住
む
都
留
の
こ
と

き
ら
め
き
女
性
塾
で

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
で
は
、
女
性
限
定
の
学
び
の
体

験
講
座
と
し
て
、「
き
ら
め
き
女
性
塾
」

を
開
講
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
度
、
平

成
27
年
度
の
塾
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
体
験
講
座
は
、
6
月
か
ら
翌
年

3
月
ま
で
の
期
間
で
月
1
回
、
で
き
る

だ
け
塾
生
の
都
合
に
合
わ
せ
た
平
日

に
開
講
し
て
い
ま
す
。

募
集
人
数　

都
留
市
在
住
の
18
歳
以

上
の
女
性
20
名

受
講
料　

無
料

※
た
だ
し
調
理
実
習
な
ど
の
講
座

で
、
材
料
費
を
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。

締
め
切
り　

５
月
７
日（
木
）ま
で

そ
の
他
　
無
料
託
児
あ
り
。
お
子
さ

ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

昨年度の活動より
■（右）
太郎次郎滝など、夏狩地区の湧
水群を散策。美しい景観を楽し
むだけでなく、湧水に捨てられ
ている多くのゴミも発見
■（左）
平成25年度のきらめき女性塾生
が提案した「トゥルシー」と呼ば
れるバジルの一種を使っての料
理教室

こ
の
よ
う
な
方
が
受
講
し
て
い

ま
す
！

・�

都
留
の
こ
と
を
も
っ
と
知
り

た
い
と
思
う
方

・�

同
じ
都
留
に
住
む
お
友
達
を

見
つ
け
た
い
方

・�

都
留
を
こ
ん
な
ふ
う
に
し
た

い
と
感
じ
て
い
る
方

さわやか運動教室参加者募集
問合先：長寿介護課

地域包括支援センター
　

市
で
は
65
歳
以
上
の
方
の
15
％
に

あ
た
る
約
１
、２
０
０
名
の
方
が
介

護
保
険
を
利
用
し
て
お
り
ま
す
。
こ

の
介
護
保
険
を
使
う
よ
う
に
な
っ
た

方
の
原
因
は
、「
転
倒
に
よ
る
骨
折
・

関
節
の
病
気
」、「
認
知
症
」、「
脳
血

管
障
害
」な
ど
で
す
。

　

体
操
で
身
体
を
動
か
し
て
筋
力
を

つ
け
た
り
、
簡
単
な
脳
ト
レ
を
す
る

こ
と
は
介
護
予
防
に
つ
な
が
る
た

め
、
65
歳
以
上
の
市
民
の
皆
さ
ま
に

下
記
日
程
で
の「
さ
わ
や
か
運
動
教

室
」へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
運
動
教
室
で
の
体
操
は
イ
ス

に
座
っ
て
行
う
た
め
、
足
の
痛
い
方

や
、
力
の
弱
い
方
で
も
安
心
し
て
参

加
で
き
ま
す
。
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
く

体
を
動
か
し
て
、
心
も
身
体
も
い
つ

ま
で
も
元
気
で
輝
き
続
け
ま
し
ょ
う
。

会
　
場
　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留

　
　
　
　

３
階
研
修
室

講
　
師　

健
康
運
動
指
導
士

募
集
人
数　

各
コ
ー
ス
30
人（
定
員

　

に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

募
集
要
件（
左
記
の
条
件
を
全
て
満

た
す
方
が
募
集
対
象
と
な
り
ま
す
。）

○
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

○
介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
な

　

い
こ
と

○
医
師
か
ら
運
動
制
限
さ
れ
て
い
な

　

い
こ
と

参
加
費　

１
日（
１
回
）４
０
０
円

場
　
所　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留

　
　
　
　

３
階
研
修
室

さわやか運動教室Ａ さわやか運動教室Ｂ さわやか運動教室Ｃ

コース 午前 午後 午前

時間 10時～ 11時30分 13時30分～ 15時 10時～ 11時30分

日程
（年10回）
※すべて水
曜日の開催
です

【平成27年】
5月13日、6月3日、7月8日、8月19日、
9月9日、10月7日、11月11日、12月9日

【平成28年】
1月13日、2月3日

【平成27年】
5月27日、7月15日、8月26日、9月16日、
10月14日、11月18日、12月16日

【平成28年】
1月27日、2月10日、3月9日

■さわやか運動教室日程 持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物

　
　
　
　

運
動
し
や
す
い
靴

受
付
期
間　

　

４
月
６
日（
月
）～
24
日（
金
） 

　

※
希
望
者
に
は
送
迎
も
行
い
ま
す

都
留
市
農
林
水
産
物

地
産
地
消
推
進
事
業
補
助
金

  

農
林
水
産
業
に
よ
り
地
域
の
活
性

化
を
図
る
た
め
の
地
産
地
消
推
進

事
業
を
実
施
す
る
農
業
者
な
ど
に

対
し
て
、
助
成
金
を
交
付
す
る
も

の
で
す
。

交
付
対
象
者

　

市
内
の
共
同
直
売
所
、
生
鮮
食
品

な
ど
を
扱
う
販
売
所
及
び
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
に
農
林
水
産
物
を
出
荷
し

て
い
る
農
業
者
な
ど

補
助
対
象
経
費

（
１
） 生
産
資
材（
ハ
ウ
ス
の
ビ
ニ
ー

ル
、
マ
ル
チ
、
病
虫
害
シ
ー
ト
、

保
温
シ
ー
ト
な
ど
）

（
２
） 供
給
資
材（
出
荷
テ
ー
プ
、
ラ

ベ
ル
シ
ー
ル
、
出
荷
容
器
な
ど
）

（
３
） 農
林
水
産
業
施
設
宣
伝
資
材

（
直
売
所
看
板
、
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
、
の
ぼ
り
旗
な
ど
）

※
市
内
で
購
入
し
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

補
助
額　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の

１
で
上
限
５
万
円

地産地消及び６次産業化への助成制度について
問合先：産業課

農林振興担当

都
留
市
６
次
産
業
化

推
進
事
業
補
助
金

　

地
域
産
業
の
発
展
に
資
す
る
た

め
、
6
次
産
業
化
に
取
り
組
み
新
た

な
付
加
価
値
を
生
み
出
す
事
業
を
実

施
す
る
方
に
対
し
て
、
助
成
金
を
交

付
す
る
も
の
で
す
。

交
付
対
象
者

・
市
内
に
事
務
所
も
し
く
は
事
業
所

　

を
有
し
事
業
を
営
む
者

・
市
内
事
業
者
に
よ
り
組
織
さ
れ
る

　

団
体

補
助
対
象
事
業
及
び
補
助
額

（
１
）加
工
品
開
発

　

都
留
産
農
林
水
産
物
を
活
用
し
た

加
工
品
の
開
発
、
販
路
開
拓
な
ど
に

要
す
る
経
費（
原
材
料
費
、
機
械
装

置
の
リ
ー
ス
料
、
調
査
研
究
費
、
広

報
宣
伝
費
な
ど
）

補
助
額　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の

１
で
上
限
１
０
０
万
円

（
２
）加
工
施
設
・
販
売
施
設
・
機
械

の
整
備
な
ど

　

都
留
産
農
林
水
産
物
を
活
用
し
た

加
工
品
の
生
産
に
必
要
な
加
工
施

設
、
販
売
施
設
及
び
機
械
な
ど
の
整

備
に
要
す
る
経
費

補
助
額　

補
助
対
象
経
費
の
３
分
の

１
で
上
限
１
０
０
万
円

※
助
成
制
度
の
詳
細
及
び
不
明
な
点

な
ど
は
担
当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

栄養士（嘱託）募集
申込・問合先：総務課

職員担当

栄
養
士【
嘱
託
職
員
】募
集
１
名

応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、
次

の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

①
栄
養
士
の
資
格
を
有
す
る
方

②
普
通
自
動
車
免
許
を
有
し
、
日
常

　

的
に
運
転
さ
れ
て
い
る
方

③
パ
ソ
コ
ン
で
文
書
作
成
可
能
な
方

④
地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
欠
格
条

　

項
に
該
当
し
な
い
方（
下
記
参
照
）

勤
務
場
所　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留
内

　

健
康
子
育
て
課

勤
務
時
間

　

月
～
金　

９
時
～
17
時
15
分

業
務
内
容

　

母
子
保
健
に
関
す
る
栄
養
相
談
・

　

指
導
業
務
、
特
定
保
健
指
導
、　

　

食
生
活
改
善
推
進
会　

事
務
な
ど

雇
用
期
間　

平
成
27
年
５
月
1
日
～

　

平
成
28
年
3
月
31
日

申
　
　
込　

４
月
17
日（
金
）ま
で
に

「
履
歴
書（
写
真
添
付
の
こ
と
）、「
資

格
証
明
書
の
写
し
」、「
職
務
経
歴

書
」、「
納
税
状
況
調
査
に
関
す
る
同

意
書
」を
総
務
課
職
員
担
当
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
履
歴
書
な
ど
の
様
式
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
申

請
者「
臨
時
職
員
募
集
に
伴
う
書
式
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
」か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
使
用
で
き
な
い
環
境
の
方

は
、
総
務
課
職
員
担
当
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。）

選
考
方
法　

書
類
選
考（
１
次
選
考
）

と
面
接
選
考（
２
次
選
考
）を
実
施
し

ま
す
。

　

面
接
選
考
は
、
書
類
選
考
で
選
考

さ
れ
た
方
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。

賃
　
　
金

　

月
額　

１
６
３
、５
０
０
円

そ 

の 

他　

通
勤
に
伴
う
費
用
は
、

通
勤
距
離
２
㎞
以
上
で
規
程
に
基
づ

き
支
給
し
ま
す
。

　

社
会
保
険
な
ど
、
健
康
保
険
法
、

厚
生
年
金
保
険
法
及
び
雇
用
保
険
法

の
各
要
件
に
該
当
す
る
場
合
は
加
入

し
ま
す
。
年
次
有
給
休
暇
有
り　

※
地
方
公
務
員
法
第
16
条

（
欠
格
条
項
）

１　

成
年
被
後
見
人
又
は
被
保
佐
人

２　

禁き
ん
こ錮
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、

そ
の
執
行
を
終
わ
る
ま
で
又
は
そ
の

執
行
を
受
け
る
こ
と
が
な
く
な
る
ま

で
の
者

３　

当
該
地
方
公
共
団
体
に
お
い
て
懲

戒
免
職
の
処
分
を
受
け
、
当
該
処
分
の

日
か
ら
２
年
を
経
過
し
な
い
者

４　

人
事
委
員
会
又
は
公
平
委
員
会

の
委
員
の
職
に
あ
つ
て
、
地
方
公
務

員
法
に
規
定
す
る
罪
を
犯
し
刑
に
処

せ
ら
れ
た
者

５　

日
本
国
憲
法
施
行
の
日
以
後
に

お
い
て
、
日
本
国
憲
法
又
は
そ
の
下

に
成
立
し
た
政
府
を
暴
力
で
破
壊
す

る
こ
と
を
主
張
す
る
政
党
そ
の
他
の

団
体
を
結
成
し
、
又
は
こ
れ
に
加
入

し
た
者�
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特定健康診査がはじまります
問合先：健康子育て課

健康づくり担当☎（46）5113

実
施
期
間

　

６
月
９
日（
火
）～
26
日（
金
）

　

※
土
日
を
含
む

実
施
場
所　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留

　

健
診
当
日
、
都
留
市
に
住
民
票
が

あ
る
方
が
対
象
で
す
。

　

１
つ
の
検
査
項
目
に
つ
き
、
年
度
内

に
１
回
の
み
受
診
で
き
ま
す
。
健
康
保

険
証
の
種
類
・
年
齢（
年
度
末
年
齢
）

に
よ
っ
て
健
診
の
受
け
方
が
異
な
り
ま

す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
左
記
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
が
ん
検
診
も
同
時
に
受
診

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
に
つ

い
て
は
次
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

社会保険などにご加入の方
（全国健康保険協会・健保組合・共済組合・国保組合
などの健康保険）
本人：職場や健康保険証の発行元が用意する健診を受
診ください。
被扶養者（40～ 74歳の方）：いきいきプラザ都留で実施
する特定健診を受けられますが、ご加入の健康保険に
よっては受けられないことがありますので職場または
健康保険証の発行元にお問い合わせください。

対
象
者

・
20
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
の
加

　

入
者

・
20
～
39
歳
の
社
会
保
険
な
ど
の
被

　

扶
養
者

・
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医
療
保

　

険
加
入
者

健
診
内
容
と
個
人
負
担
金
は
？

●
特
定
健
診
内
容

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に

該
当
す
る
か
ど
う
か
や
心
筋
梗
塞
・

脳
卒
中
な
ど
の
血
管
病
を
引
き
起
こ

す
危
険
因
子
が
な
い
か
を
調
べ
る
た

め
に
①
身
体
測
定
②
腹
囲
測
定
③
血

圧
測
定
④
血
液
検
査
⑤
尿
検
査
を
行

い
ま
す
。

　

特
定
健
診
受
診
者
で
希
望
者
は
追

加
健
診
と
し
て
貧
血
・
尿
酸
・
心
電
図
・

健診項目 個人負担金
39 歳以下 40 ～ 74 歳 75 歳以上

特定健診 1,750 円
国保（無料）

社保など
（保険者の指

定額）
無料

追加健診
セット 1,100 円 1,100 円 1,100 円

眼
底
検
査
・
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
セ
ッ

ト
健
診
が
受
診
が
で
き
ま
す
。

申
込
み
方
法
に
つ
い
て

●
昨
年
度
都
留
市
の
特
定
健
診
ま
た

は
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
さ
れ
た
方

　

申
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
５

月
下
旬
に
問
診
票
を
お
送
り
し
ま

す
。

●
昨
年
度
都
留
市
の
特
定
健
診
を
受

診
さ
れ
て
い
な
い
方

　

健
康
子
育
て
課
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話

番
号
・
何
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る

か
・
保
険
者
番
号
・
保
険
証
の
記
号

番
号
・
受
け
た
い
検
診
項
目
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
保
険
証
を
手
元
に
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

注意事項
・いきいき人間ドック（対象は国民健康保険加入者で年
度内に 35・45・55・65歳になる方）を受診される場合は、
特定健診及び各種がん検診などは受診できません。

・特定健診申込み後、保険証が変わった場合は、資
格喪失の手続きを速やかに行うとともにいきいきプ
ラザ都留 健康子育て課へその旨を連絡してください。
また特定健診につきましては新しく加入した医療保
険者にお問い合わせください。

・肝炎ウイルス検査は 40歳以上で過去に検査をした
ことがない方が対象となります。費用は 400円です。

■検診項目と検診料・個人負担金

電話申し込み期間
４月７日（火）～５月８日（金）まで（土日祝除く）

9時～ 17時

　

５
月
中
旬
に「
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が

ん
・
大
腸
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」

を
対
象
者
に
配
布
し
ま
す
。
詳
細
は
個

人
通
知
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ク
ー
ポ
ン
券
を
利
用

し
て
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対象検診名 生年月日の範囲

子宮頸がん検診【女性】 Ｈ6.4.2 ～Ｈ7.4.1 生

乳がん検診【女性】 Ｓ49.4.2 ～Ｓ50.4.1 生

大腸がん検診
【男性・女性】

Ｓ49.4.2 ～Ｓ50.4.1 生

Ｓ44.4.2 ～Ｓ45.4.1 生

Ｓ39.4.2 ～Ｓ40.4.1 生

Ｓ34.4.2 ～Ｓ35.4.1 生

Ｓ29.4.2 ～Ｓ30.4.1 生

子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診無料クーポン券を配布
問合先：健康子育て課

健康づくり担当☎（46）5113

■対象検診名と対象の生年月日 ※全て都留市に住民票のある方が対象です。

今年度のがん検診について
問合先：健康子育て課

健康づくり担当☎（46）5113

検診項目
対象者

※都留市に住民票のある方
※検診項目９以外学生除く

検査内容
個人負担金

20-69 歳 70 歳以上

1 胃がん検診
20 歳以上
喀痰については、

「喫煙指数」重視
（1日の喫煙本数）×（喫煙年数）

バリウムを飲みレントゲン間接撮影 1,200 円 600 円
2 肺がん検診 レントゲン間接撮影 350 円 65 歳以上無料
3 肺がん喀痰検診 喀痰検査 850 円 450 円
4 大腸がん検診 便潜血反応検査（2 日法） 550 円 300 円
5 腹部超音波検診 超音波検査 950 円 500 円
6 前立腺がん検診 50 歳以上の男性 血液検査 450 円

7 乳がん検診 30 歳以上の女性
※詳細は下記参照

●都留市立病院で実施
→問診・視触診・マンモグラフィ
●バス検診
→問診・マンモグラフィ（視触診無し）

70 歳以上の方：600 円
40-49 歳までの方：1,550 円
その他の年齢の方：1,150 円

8 子宮がん検診 20 歳以上の女性
（妊娠中は除く） 子宮頸・体部細胞診

子宮頸がん検診：
2,200円

体部がんまで：
3,300 円

子宮頸がん検診：
1,100円

体部がんまで：
1,650 円

検
診
項
目
１
～
６
に
つ
い
て

実
施
期
間

　

６
月
９
日（
火
）～
26
日（
金
）

　

※
土
日
を
含
む

　

が
ん
検
診
の
み
の
受
診
も
可
能
で
す
。

実
施
場
所　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留

■
昨
年
度
市
の
が
ん
検
診
を
受
診
さ

れ
た
方

　

申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

５
月
下
旬
に
問
診
票
を
お
送
り
し

ま
す
。

■
昨
年
度
市
の
が
ん
検
診
を
受
診
さ

れ
て
い
な
い
方

　

健
康
子
育
て
課
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
そ
の
際
、
保
険
証
を
手
元
に

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
な
ど
と
、
受
診
し
た
い
検
診
項
目
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

電
話
申
し
込
み
期
間

　

４
月
７
日（
火
）～
５
月
８
日（
金
）

　

※
土
日
祝
除
く　

９
時
～
17
時

検
診
項
目
７
に
つ
い
て

　

乳
が
ん
検
診
は
下
記
２
カ
所
で
の

実
施
に
な
り
ま
す
。
年
度
内
に
い
ず

れ
か
１
カ
所
内
の
受
診
が
可
能
で
す
。

実
施
期
間
・
実
施
場
所
な
ど

　

下
記
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■検診項目７（乳がん検診）の実施場所など

実施場所 都留市立病院 いきいきプラザ都留（バス検診）
（６月は特定健診と同時実施）

対象者 都留市に住民票のある 30 歳以上の女性 都留市に住民票のある 30 歳以上の女性

実施日
5 月～ 11 月（8 月除く）第2・4 週（原則）
■受付時間　月曜日　　　15：45 ～ 16：00
　　　　　　水・金曜日　12：45 ～ 13：00
　　　　　　土曜日　　　11：15 ～ 11：30　

６月９日（火）～ 26日（金）（特定健診日と同日）
※視触診を希望する方・クーポン券対象者は、市立病
院にて受けてください。
※２年に１度は視触診を受けましょう！

申込方法 電話（定員があるため先着順となります）
４月７日（火）～ 10 月30 日（金）

昨年度、特定健診・がん検診を受けていない方は申込
みが必要です。

結果について 通知
受診日から 1 カ月程度 7 月下旬に特定健診の結果と一緒にお返しします。

検
診
項
目
８
に
つ
い
て

　

左
表
の
希
望
す
る
指
定
医
療
機
関

に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

　

医
療
機
関
に
都
留
市
の
子
宮
が
ん

検
診
受
診
票（
問
診
票
）が
用
意
し
て

あ
り
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入

し
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
左
表
の

医
療
機
関
以
外
で
受
診
を
希
望
さ
れ

る
方
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
年
度
内（
４
月
～
３
月
）に
１
回
の

み
受
診
票
が
使
用
で
き
ま
す
。

注
意
事
項

・
保
険
証
を
ご
持
参
の
上
、
検
診
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。 

・
生
理
の
時
、
性
交
の
翌
日
、
膣
洗
浄

の
翌
日
な
ど
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。 

・
検
診
料
は
、
直
接
、
受
診
し
た
医
療

機
関
の
窓
口
に
支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。 

・
検
診
結
果
は
、
健
康
子
育
て
課
か
ら

受
診
月
の
翌
月
末
に
通
知
い
た
し
ま

す
。 

病
気
が
発
見
さ
れ
た
場
合
は
、
医

療
機
関
か
ら
直
接
連
絡
が
あ
り
ま
す
。 

医療機関名 問合先
磯部医院 ☎（43）4121
都留市立病院 ☎（45）1811
渡辺医院 ☎0555（72）2835
加賀谷医院 ☎0555（23）2450
羽田ﾚﾃﾞｨｰｽｸﾘﾆｯｸ ☎0555（30）0311
鈴木医院 ☎0555（23）7075
いしだ女性ｸﾘﾆｯｸ ☎0555（25）7100
深澤医院 ☎0555（24）1183
堀内産婦人科医院 ☎0555（22）1151
武者医院 ☎（23）1166
稚枝子おおつきｸﾘﾆｯｸ  ☎（56）7766

■子宮がん検診指定医療機関一覧

※年齢基準は平成27年度（平成27年4月1日～平成28年3月31日）にその年齢に達する人です。
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保険料
１カ月分 ６カ月分 １年度分 ２年度分

保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

毎月納付 15,590円 ー 93,540円 ー 187,080円 ー 382,200円 ー

【早割】
（当月末口座振替）

15,540円 50円 93,240円 300円 186,480円 600円 381,000円 1,200円

６カ月前納
（現金納付）

ー ー 92,780円 760円 185,560円 1,520円 379,100円 3,100円

６カ月前納
（口座振替）

ー ー 92,480円 1,060円 184,960円 2,120円 377,860円 4,340円

１年前納
（現金納付）

ー ー ー ー 183,760円 3,320円 375,420円 6,780円

１年前納
（口座振替）

ー ー ー ー 183,160円 3,920円 374,190円 8,010円

２年前納
（口座振替）

ー ー ー ー ー ー 366,840円 15,360円

国民年金についてのお知らせ
問合先：市民課 保険年金担当

大月年金事務所　☎（22）3811
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」の
申

請
手
続
き
に
つ
い
て

　

学
生
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
困
難
な
と
き
は
、
申
請
を
し
て

承
認
を
受
け
る
と
そ
の
期
間
の
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。
承
認
を
受

け
た
期
間
は
、
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら

（
10
年
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
）納
め
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
　学

生
納
付
特
例
制
度
の
対
象
と
な
る
方

　

大
学（
大
学
院
）
や
短
大
、
高
等
学

校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
及
び

各
種
学
校
な
ど
に
在
学
す
る
20
歳
以
上

の
学
生
で
、
学
生
本
人
の
前
年
所
得
が

１
１
８
万
円
以
下
の
方

　

定
時
制
課
程
・
通
信
制
課
程
の
方
も

対
象
と
な
り
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度
の
承
認
期
間

　

４
月（
ま
た
は
20
歳
誕
生
月
）か
ら
翌

年
３
月
ま
で（
申
請
手
続
き
は
、
毎
年

度
必
要
で
す
。）

申
請
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・�

学
生
証（
コ
ピ
ー
可
）ま
た
は
在
学
証

明
書

・�

認
印（
本
人
が
署
名
す
る
場
合
は
不

要
）

・
年
金
手
帳（
す
で
に
お
持
ち
の
方
）

・�

雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど（
会

社
な
ど
を
退
職
し
て
学
生
に
な
ら
れ

た
方
）

■平成27年　国民年金保険料額と割引額

27
年
度
の
保
険
料
は
、

　
　
　

月
額
１
５
、５
９
０
円

　

国
民
年
金
か
ら
は
、
老
齢
基
礎
年
金

の
ほ
か
に
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基

礎
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
納

め
た
保
険
料
は
全
額
が
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

国
民
年
金
の
保
険
料
は
毎
年
度
改
定

さ
れ
ま
す
が
、
平
成
27
年
度
は
前
年
度

よ
り
３
４
０
円
引
き
上
げ
ら
れ
た
月
額

１
５
、５
９
０
円
と
な
り
ま
す
。
毎
月
の

保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
毎
年

４
月
の
上
旬
に
送
ら
れ
て
く
る
一
年
分

の「
納
付
書
」に
よ
っ
て
翌
月
の
末
日
ま

で
に
納
め
ま
す
。

　

納
付
の
窓
口
は
、
金
融
機
関（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
を
含
む
）ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
口
座
振
替
も
で
き
ま
す（
年
金
事

務
所
・
市
役
所
で
口
座
振
替
の
お
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
）。

有
利
な
前
納
割
引
制
度

　

保
険
料
は
、
１
年
ま
た
は
６
カ
月
な

ど
、
定
め
ら
れ
た
月
数
分
に
つ
い
て
前

納
す
る
と
割
引
に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
い
割
引
額
な
ど
は
下
表
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

65歳以上の方の介護保険料の見直しについて 問合先：長寿介護課
介護保険担当☎（46）5118

　

平
成
27
年
度
～
平
成
29
年
度
ま

で
の
65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料

は
、
高
齢
化
の
進
展
、
利
用
者
の
ニ
ー

ズ
を
踏
ま
え
た
サ
ー
ビ
ス
利
用
量
の

見
込
み
、
介
護
報
酬
の
改
定
な
ど
を

反
映
し
た
結
果
、
基
準
月
額
を
現
行

の
４
、５
６
１
円
か
ら
５
、１
８
３
円

（
13
・
６
％
増
）と
な
り
ま
し
た
。

所得段階 対象となる方 保険料率 保険料（年額）

第１段階

・生活保護受給者の方
・老齢福祉年金※１受給者で、世帯全員が市民税非課税の方
・世帯全員が市民税非課税で、前年の課税年金収入額
と合計所得金額※２の合計が 80万円以下の方

0.50 31,100円

第２段階 世帯全員が市民税非課税で、前年の課税年金収入額と
合計所得金額の合計が 80万円超120万円以下の方 0.75 46,700円

第３段階 世帯全員が市民税非課税で、前年の課税年金収入額と
合計所得金額の合計が 120万円超の方 0.75 46,700円

第４段階
世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民
税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の
合計が 80万円以下の方

0.90 56,000円

第５段階
世帯の誰かに市民税が課税されているが、本人は市民
税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の
合計が 80万円超の方

1.00 62,200円

第６段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 120万円
未満の方 1.20 74,700円

第７段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 120万円
以上190万円未満の方 1.30 80,900円

第８段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 190万円
以上290万円未満の方 1.50 93,300円

第９段階 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 290万円
以上の方 1.70 105,700円

　

所
得
段
階
は
９
段
階
と
し
、
基
準

額
に
保
険
料
率
を
乗
じ
た
額
が
所
得

段
階
ご
と
の
保
険
料
と
な
り
ま
す
。

後期高齢者医療制度からのお知らせ
問合先：市民課

保険年金担当

保
険
料
の
軽
減
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
度
か
ら
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
軽
減
判
定
基
準
が
変

更
と
な
り
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
均
等

割
額
に
か
か
る
軽
減
に
つ
い
て
、
経

済
動
向
な
ど
を
ふ
ま
え
、
軽
減
判
定

の
基
準
と
な
る
額
が
左
表
の
と
お
り

見
直
さ
れ
ま
す
。

軽減割合 判定方法 軽減額 軽減後均等割額

9割軽減
8.5割軽減に該当する場合に、その世帯
の被保険者全員に年金収入以外の所得が
なく、年金収入80万円以下

36,441円 4,049円

8.5割軽減 33万円以下 34,416円 6,074円

5割軽減 33万円＋｛26.0万円×被保険者数 ( 世帯
主を除く )｝以下 20,245円 20,245円

2割軽減 33万円＋｛47万円×被保険者数｝以下 8,098円 32,392円

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
の
更
新
に
つ
い
て

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
証
の
有
効
期
限
は
、
平
成
27
年
7

月
31
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
27

年
8
月
1
日
か
ら
お
使
い
い
た
だ
く

被
保
険
者
証
は
、
平
成
27
年
7
月
中

に
お
手
元
に
届
く
よ
う
に
郵
送
い
た

し
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
と
は

更
新
の
時
期
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

所
得
変
更
な
ど
に
よ
る
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
の
更
正

に
つ
い
て

　

平
成
27
年
４
月
１
日
か
ら「
高
齢

者
の
医
療
の
確
保
に
関
す
る
法
律
」

が
改
正
さ
れ
、
過
年
度
に
さ
か
の

ぼ
っ
て
所
得
の
変
更
な
ど
を
さ
れ
た

場
合
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に

つ
い
て
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
更
正
が
で

き
る
の
は
２
年
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

修
正
申
告
な
ど
で
、
過
去
２
年
間

に
さ
か
の
ぼ
っ
て
所
得
を
変
更
さ
れ

た
場
合
は
、
後
日
保
険
料
額
の
変
更

通
知
が
届
き
ま
す
。
増
額
の
場
合
は

追
加
で
納
付
を
、
減
額
の
場
合
は
還

付
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

※　判定時は、世帯主及び被保険者の軽減判定の総所得金額等にて判定されます。
※　公的年金を受給されている方は、判定時に 15万円が控除されます。

※1　明治44年4月
1日以前に生まれ
た方、または大正
5年4月1日以前に
生まれた方で、一
定の要件を満たし
ている方が受けて
いる年金です。
※2　合計所得金額
　「所得」とは実際
の「収入」から「必要
経費の相当額」を差
し引いた額です。
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参加者募集！体験学習塾「のびのび興譲館」
申込・問合先：生涯学習課

生涯学習担当
　

体
験
学
習
塾「
の
び
の
び
興
譲
館
」

は
、
市
内
全
域
か
ら
塾
生
を
募
集
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
活
動
を
行
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
の
創
造
力
や
た
く

ま
し
い
心
身
を
育
む
と
と
も
に
、
地

域
に
帰
り「
育
成
会
活
動
」や「
放
課

後
子
ど
も
教
室
」に
お
い
て
、
ジ
ュ
ニ

ア
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
で
き
る
人

材
の
育
成
を
目
指
し
ま
す
。

各
塾
の
主
な
活
動
予
定
・
募
集
人
員

活
動
期
間　

５
月
～
平
成
28
年
３
月

　

①
～
⑤
の
塾
か
ら
ひ
と
つ
選
ん
で

申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い（
重
複

は
で
き
ま
せ
ん
）。

①
自
然
塾（
50
名
）

　

キ
ャ
ン
プ
、
登
山
教
室
、
泥
田
ん

ぼ
、
山
遊
び
、
も
ち
つ
き
な
ど
。

※
自
然
塾
で
は
、
特
に
ジ
ュ
ニ
ア

リ
ー
ダ
ー
の
育
成
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選

と
な
り
ま
す
が
、
定
員
の
半
数
を
昨

年
ま
で
の
自
然
塾
経
験
者
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

②
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
塾（
20
名
）

　

仕
掛
け
作
り
、
菅
野
川
な
ど
で
の

渓
流
釣
り
、
海
釣
り
体
験
な
ど
。

③
ク
ッ
キ
ン
グ
塾（
25
名
）

　

調
理
実
習
、
留
学
生
に
学
ぶ
国
際

料
理
、
お
菓
子
作
り
、
親
子
ク
ッ
キ

ン
グ
教
室
な
ど
。

④
都
留
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ（
20
名
）

　

基
礎
工
作
、
ア
イ
デ
ィ
ア
工
作
、
電
子

工
作
、
発
明
く
ふ
う
展
へ
の
出
品
な
ど
。

⑤
ア
ー
ト
塾（
20
名
）

　

木
や
紙
、
金
属
な
ど
を
使
っ
た
オ

ブ
ジ
ェ
の
制
作
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
T

シ
ャ
ツ
づ
く
り
、
ア
ト
リ
エ
工
房
見

学
な
ど
。

募
集
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
４
年

生
～
中
学
３
年
生

負
担
金　

１
人
１
、０
０
０
円（
年
間

保
険
料
、
資
料
代
な
ど
）

※
そ
の
他
、
実
費
分
に
つ
い
て
自
己

負
担
が
必
要
な
塾
が
あ
り
ま
す
。
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

４
月
23
日（
木
）

申
込
書　

市
内
小
中
学
校
に
在
学
し

て
い
る
児
童
・
生
徒
は
、
各
学
校
か

ら
申
込
書
が
配
布
さ
れ
ま
す
の
で
、

学
校
を
通
じ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
市
外
小
中
学
校
に
通
学
し
て
い

る
児
童
・
生
徒
は
直
接
生
涯
学
習
課

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
希
望
者
が
少
数（
概
ね
５
名

以
内
）の
場
合
で
、
活
動
が
困
難
と

思
わ
れ
る
場
合
は
、
そ
の
塾
は
お
休

み
い
た
し
ま
す
。

※
応
募
者
が
定
員
を
こ
え
た
場
合

は
、
抽
選
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
ふ
れ
あ
い
・
子
育
て
サ
ロ
ン
」

　

都
留
市
主
任
児
童
委
員
は
、
子
育
て
中

の
親
と
子
ど
も
が
元
気
に
安
心
し
て
く
ら

せ
る
よ
う
市
内
の
幼
稚
園
・
保
育
園
の
先

生
方
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
の
も
と
、

「
ふ
れ
あ
い
・
子
育
て
サ
ロ
ン
」を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

親
子
サ
ロ
ン
は
リ
ズ
ム
遊
び
・
読
み
聞

か
せ
・
工
作
・
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
な
ど
の
お

楽
し
み
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
し
、
親
と
子
が

楽
し
く
友
だ
ち
作
り
を
し
ま
す
。

　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ロ
ン
は
、
お
母
さ
ん

が
子
育
て
か
ら
ひ
と
時
解
放
さ
れ
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
よ
う
、
乳
幼
児
の
一
時

預
か
り
で
す
。

　

笑
顔
い
っ
ぱ
い
の「
ふ
れ
あ
い
・
子

育
て
サ
ロ
ン
」
に
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

☆
今
年
度
の
ふ
れ
あ
い
・
子
育
て
サ
ロ
ン

は
５
月
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。

親
子
一
緒
の
サ
ロ
ン

日　

時　

５
月
25
日（
月
）10
時
～
12
時

場　

所　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留
２
階

　

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
（
託
児
）サ
ロ
ン

日　

時　

５
月
11
日（
月
）10
時
～
14
時

場　

所　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留
２
階

　

※
開
催
日
の
２
週
間
前
か
ら
受
付
開
始

共
通
申
込
・
問
合
先　

市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎（
46
）５
１
１
５

よ
み
き
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
ひ
び
き
の
会
」の
読
み
聞
か
せ

日　

時　

４
月
11
日（
土
）14
時
～

場　

所　

市
立
図
書
館
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　

容　

み
ん
な
が
選
ん
だ
絵
本
や
紙
芝

居
を
読
み
ま
す
。

こ
ぐ
ま
ク
ラ
ブ
の

「
こ
ぐ
ま
の
ち
い
さ
な
お
は
な
し
会
」

日　

時　

４
月
17
日（
金
）10
時
30
分
～

場　

所　

市
立
図
書
館
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　

容　

乳
児
か
ら
未
就
園
児
の
親
子

を
対
象
に
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
を
し

ま
す
。

こ
ぶ
た
の
会
の「
ワ
ク
ワ
ク
」お
は
な
し
会

日　

時　

４
月
25
日（
土
）14
時
～

場　

所　

市
立
図
書
館
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　

容　

楽
し
い
お
は
な
し
や
歌
、
手
あ

そ
び
を
し
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
の
登
録
・
予
防
注
射
を
実
施
し
ま

す
の
で
、
最
寄
り
の
会
場
で
必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
登
録
は
生
涯
一
回
で
す
が
、
飼
い
犬

が
死
亡
し
た
時
や
犬
の
所
在
地
・
飼
い
主
の
住

所
変
更
が
あ
っ
た
時
な
ど
は
、
地
域
環
境
課 

環
境
保
全
担
当
ま
で
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

予
防
注
射
に
つ
い
て
は
、
年
一
回
受
け
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
集
合
注
射
に
来
ら
れ
な
い
場

合
は
、
動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

予
防
注
射
・
注
射
済
票
交
付
手
数
料　

　

３
、５
０
０
円

※
新
規
で
登
録
す
る
犬
に
つ
い
て
は
、
登
録
料
と

し
て
３
、０
０
０
円
が
別
途
か
か
り
ま
す
。

注
意
事
項

①
台
帳
と
照
合
す
る
た
め
、
郵
送
さ
れ
た
申
請
書

を
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

②
申
請
書
の
な
い
方
で
も
、
生
後
91
日
以
上
の
犬

を
飼
っ
て
い
る
方
は
、
注
射
を
受
け
登
録
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

③
リ
ー
ド（
手
綱
）は
必
ず
つ
け
、
犬
を
お
さ
え
る

こ
と
が
で
き
る
飼
い
主
が
お
連
れ
く
だ
さ
い
。

④
予
防
注
射
の
事
故
防
止
の
た
め
、
食
欲
の
な
い

犬
や
妊
娠
末
期
の
犬
、
病
気
な
ど
の
症
状
の
あ

る
場
合
は
、
担
当
の
獣
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

※
ま
た
、
当
日
は
大
変
混
雑
い
た
し
ま
す
の
で
、

注
射
料
は
お
つ
り
の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

地区 日程 実施場所 実施時間

三
吉
・
開
地

４
月
13
日（
月
）

上戸沢自治会館 9:15 ～   9:25

下戸沢自治会館 9:30 ～   9:40

引の田自治会館 9:45 ～   9:55

サンタウン玉川自治会館 10:10 ～ 10:25

宮原自治会館 10:35 ～ 10:50

法能自治会館 11:00 ～ 11:15

住吉公民館 11:25 ～ 11:40

菅野公民館 13:15 ～ 13:25

上細野自治会館 13:35 ～ 13:45

細野橋 13:55 ～ 14:05

大津集会所 14:15 ～ 14:25

中小野自治会館 14:35 ～ 14:50

緑町公民館 15:00 ～ 15:15

盛
里
・
禾
生

４
月
14
日（
火
）

曽雌自治会館 9:00 ～   9:10

大平盛里運送前 9:20 ～   9:30

盛里地域コミュニティー 9:40 ～ 10:00

与縄営農指導センター 10:15 ～ 10:30

サンタウン井倉地内 10:40 ～ 10:45

井倉集会所横 10:55 ～ 11:10

禾生地域コミュニティー 11:25 ～ 11:40

保寿院前 13:10 ～ 13:30

月見ヶ丘自治会館 13:40 ～ 13:55

川茂自治会館 14:05 ～ 14:20

小形山自治会館 14:30 ～ 14:45

田野倉公民館 14:55 ～ 15:10

宿公民館 15:20 ～ 15:35

東部集会所 15:45 ～ 15:55

地区日程 実施場所 実施時間

宝
・
谷
村
の
一
部

４
月
８
日（
水
）

一の橋 9:30 ～   9:45

上大幡公民館 9:55 ～ 10:15

クレイン農協駐車場 10:25 ～ 10:45

宝地域コミュニティー 10:55 ～ 11:15

旧平栗分校 11:25 ～ 11:35

厚原自治会館 13:10 ～ 13:25

旧金井団地跡地前 13:35 ～ 13:45

羽根子長生寺入口 13:55 ～ 14:10

鷹の巣白山神社前 14:20 ～ 14:30

市立病院駐車場前 14:40 ～ 15:00

東
　
　
　
桂

４
月
９
日（
木
）

十日市場自治会館 9:00 ～   9:25

下夏狩自治会館 9:35 ～   9:55

上夏狩公民館 10:05 ～ 10:25

境公民館 10:35 ～ 10:50

東桂地域コミュニティー 11:05 ～ 11:30

宮下公民館 13:15 ～ 13:25

古渡自治会館 13:35 ～ 13:50

大沢橋 14:00 ～ 14:10

沖公民館 14:20 ～ 14:30

鹿留大野防火水槽前 14:35 ～ 14:45

谷
　
　
　
村

４
月
10
日（
金
）

鶴水園 9:15 ～   9:40

田原団地３号棟前 9:50 ～ 10:05

上町自治会館前 10:15 ～ 10:30

市役所駐車場 10:40 ～ 11:05

仲町大神社 13:10 ～ 13:25

高尾神社公園 13:35 ～ 13:45

専念寺前 13:55 ～ 14:05

深田水神宮前 14:15 ～ 14:25

大月警察署都留分庁舎駐車場 14:35 ～ 15:00

狂犬病予防集合注射を実施します
問合先：地域環境課

環境保全担当
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