
「ふるさとＵＰコース」講座日程・講師一覧

回 日　程 講座名 会　場

開講式 令和6年7月17日(水) 地域社会のつくり方
都留文科大学
教養学部 地域社会学科

教授 鈴木　健大 都留文科大学

第1回 令和6年7月24日(水)
お互いさまのススメ
　～地域の中で自分たちができること～

健康科学大学
看護学部 看護学科

教授 望月　宗一郎 都留文科大学

第2回 令和6年8月7日(水)
わたしたちの暮らしと経済
　～日常生活の事例から考える～

都留文科大学
教養学部 地域社会学科

准教授 佐藤　惣哉 都留文科大学

第3回 令和6年9月11日(水) 山梨の観光Ⅰ
産業技術短期大学校
観光ビジネス科

准教授 田代　明彦 産業技術短期大学校

第4回 令和6年9月18日(水) 山梨の観光Ⅱ
産業技術短期大学校
観光ビジネス科

准教授 田代　明彦 産業技術短期大学校

第5回 令和6年10月9日(水) 山梨県の森林管理の現状と可能性
都留文科大学
教養学部 地域社会学科

准教授 福島　万紀 都留文科大学

第6回 令和6年10月30日(水) シリウスカレッジのここまで
都留文科大学
教養学部 地域社会学科

准教授 田開　寛太郎 都留文科大学

第7回 令和6年11月6日(水) 都留市、激動の大地　～海底から山間地への変貌～
都留文科大学
教養学部 学校教育学科

教授 内山　美恵子 都留文科大学

第8回 令和6年11月27日(水) 地域の文化と暮らし ミュージアム都留職員 ミュージアム都留

第9回 令和6年12月11日(水) 地元から考える「多文化共生」
都留文科大学
文学部 比較文化学科

講師 上野　貴彦 都留文科大学

第10回 令和7年1月22日(水) シリウスカレッジにおける学びと都留市のこれから
都留文科大学
教養学部 地域社会学科

准教授 冨永　貴公 都留文科大学

閉講式 令和7年2月 受講生による学習成果の発表会 都留文科大学

講　師

講座開催時間：18時30分～20時
※日程・講座名・会場は変更になる場合があります。



「ライフＵＰコース」講座日程・講師一覧

回 日　程 講座名 会　場

開講式 令和6年7月17日(水) 地域社会のつくり方
都留文科大学
教養学部 地域社会学科

教授 鈴木　健大 都留文科大学

第1回 令和6年7月24日(水)
お互いさまのススメ
　～地域の中で自分たちができること～

健康科学大学
看護学部 看護学科

教授 望月　宗一郎 都留文科大学

第2回 令和6年7月31日(水) サステナブルな衣生活
都留文科大学
教養学部 学校教育学科

非常勤講師 石引　公美 都留文科大学

第3回 令和6年8月28日(水) 情報活用とメディアリテラシー
都留文科大学
共通教育センター

教授 日向　良和 都留文科大学

第4回 令和6年9月4日(水) 筋力アップの理論と実践
都留文科大学
教養学部 学校教育学科

教授 加藤　優 都留文科大学

第5回 令和6年10月9日(水) 傾聴からはじめるこころの健康づくり
都留文科大学
教養学部 学校教育学科

准教授 武蔵　由佳 都留文科大学

第6回 令和6年10月30日(水) シリウスカレッジのここまで
都留文科大学
教養学部 地域社会学科

准教授 田開　寛太郎 都留文科大学

第7回 令和6年11月20日(水) 最新の情報機器を使ってみよう！
都留文科大学
教職支援センター

准教授 吉岡　卓 都留文科大学

第8回 令和6年11月27日(水) 地域の文化と暮らし ミュージアム都留職員 ミュージアム都留

第9回 令和6年12月18日(水) 仕事・家事・育児とジェンダー
都留文科大学
教養学部 学校教育学科

教授 廣田　健 都留文科大学

第10回 令和7年1月22日(水) シリウスカレッジにおける学びと都留市のこれから
都留文科大学
教養学部 地域社会学科

准教授 冨永　貴公 都留文科大学

閉講式 令和7年2月 受講生による学習成果の発表会 都留文科大学

講　師

講座開催時間：18時30分～20時
※日程・講座名・会場は変更になる場合があります。


