
 

 

   都留市             2025.1.6 情報提供 資料１                                     

都留市暮らしの便利帳 2025 の発行、配布について 

 

都留市制 70 周年を記念し、

株式会社サイネックスとの協

働で作成していた「都留市暮

らしの便利帳 2025」が完成

し、1 月末より配布を開始しま

す。 
冊子は、全 96 ページのカラ

ー刷りで、市制施行 70 周年を

記念した特集や防災情報、行

政情報、特産品・見どころの

情報等、都留市で暮らす皆さ

んが知っておきたい情報をま

とめています。 
配布は、株式会社サイネックスにより 2 月末までに各世帯にポスティングにて配布いた

します。また、2 月上旬には、web 版を市ホームページなどで公表予定です。 
 
※完成した冊子は、1 月 16 日に市役所に搬入される予定です。 

 

 

 

 



   都留市             2025.1.6 情報提供 資料２                                       

新春賀詞交歓会「新春講演会」について 

 

都留市経営者連絡協議会・都留市商工会主催による新春賀詞交歓会における「新春講

演会」を開催します。 

講師に、前統合幕僚長の山崎幸二氏をお迎えし、ご講演をしていただきます。 

次の日程にて開催いたしますので、取材方よろしくお願いいたします。 

 

１ 日 時： 令和７年１月２４日（金）午後３時から 

２ 場 所： 教育プラザ都留 ３階大ホール 

３ 講 師： 前統合幕僚長  山 崎 幸 二 氏 

４ 演 題： 『我が国を取り巻く安全保障環境と防衛力の抜本的強化等について』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都留市役所産業課内 

都留市経営者連絡協議会事務局 小宮敏明 

電話 0554-43-1111 内線 215 FAX  0554-45-5005  

≪プロフィール≫ 

〇 山梨県西桂町出身。1983 年防衛大学校卒業、2006 年米国国防大学を卒業。 

〇 陸上自衛隊において北部方面総監、第９師団長、第４施設団長など、第一線の部

隊指揮官等として勤務。 

〇 防衛省において、陸上幕僚長、統合幕僚副長、陸上幕僚監部人事部長等として勤

務。2019 年より自衛隊の最高位の職である統合幕僚長として４年間勤務し、我が国

の平和と安全を守るため、防衛大臣を軍事専門的観点から補佐するとともに、自衛

隊の国内外の運用を担当。この間、2022 年末に策定された国家安全保障戦略等安

保関連３文書の策定に従事。 

〇 米・仏・豪州・ジブチ国の政府より、他国軍人等へ授与される最高位の勲章を受章。 

〇 2023 年、自衛隊を退官。 

〇 現在、防衛省顧問、三井住友海上火災（株）顧問、笹川平和財団上席フェロー、日

本地雷処理を支援する会会長等として活動中。 
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 「 水かけ菜 」の収穫、販売について  

 

本市の冬の風物詩であり、平成の名水百選にも選ばれた湧水が流れる十日市場・夏狩地域

で栽培される「水かけ菜」の収穫が最盛期を迎えております。 

お雑煮やおひたし、炒めものなど冬場の料理に彩りを添える野菜であり、生産者が丹精込

めて育てた新鮮な水かけ菜を味わえる時期は限られておりますので、ぜひご賞味くださ

い。 

収穫・販売時期 ： 2 月上旬まで 

主な販売場所 ： 生産農家による直売、市内スーパーマーケット、農産物直売所、道の駅つる 

※生産農家への取材等をご希望の方は、農林振興担当（内線 217～219）まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 

問合せ先  産業課 農林振興担当 

【内線 217～219】 
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