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 防災行政無線連携「電話架電サービス」の開始について

令和 8年 7月 1日より、防災行政無線の放送内容を事前登録された電話番号へ自動で架電し

音声で届ける「電話架電サービス」を開始します。

これにあわせ、防災行政無線連携の「CATV文字放送」及び「電話応答サービス」は、令和 8年

6月 30日をもって終了します。

【背景と目的】

防災行政無線は屋外スピーカーによる放送が中心ですが、気象条件や建物の構造により「聞こ

えにくい」「聞きのがした」という声が住民から寄せられていました。

防災行政無線連携の「防災つるメール」による配信も行っていますが、携帯電話をお持ちでない

方や携帯電話の操作に不慣れな方への情報伝達が課題となっていました。

新サービスでは、市から住民の電話へ防災行政無線の放送内容を直接届けることで、屋内に

いても確実に情報を受け取れる環境を整備します。

【サービス概要】

項目 内容

サービス名 電話架電サービス

開始日 令和 8年 7月 1日（水）

対象 都留市内に居住している方

対応端末 固定電話・携帯電話

費用 無料

登録方法 登録申請書を窓口提出、または電話申請

【終了するサービス】

サービス名 終了日

CATV文字放送 令和 8年 6月 30日（火）

電話応答サービス 令和 8年 6月 30日（火）

                                                            

問合せ先 総務課 危機管理担当  【内線２０８・２０９】  
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交通死亡事故ゼロ 1,000 日達成について

 本市では、令和 8年 5月 28日（木）に「交通死亡事故ゼロ 1,000日」を達成し、山

梨県から表彰を受けることとなりました。

 これからも警察や交通安全関係団体と連携し、この記録を 1日でも長く継続できる

よう努めていきます。

●表彰式の概要

【日時】令和 8年 6月 5日（金） 14時 30分～15時 00分（予定）

【場所】都留市役所 2階 市長公室

【出席者予定者】

都留市長 日向 美徳

大月警察署 副署長 笹本 正賢

大月交通安全協会 会長 幡野 美好

大月地域交通安全活動推進委員協議会 会長 小林 正幸

大月都留安全運転管理者協議会 会長 小林 正人

都留市交通安全連合会 会長 田中 治夫

都留市交通指導員連絡会 会長 平井 三郎

都留市セーフコミュニティ交通安全対策委員会 委員長 伊藤 厚

                                          

問合せ先 地域環境課 地域振興担当  【内線 174】
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“いーばしょ”古川渡１０周年記念イベントの開催について 

 

 「いーばしょ」とは、高齢者が住み慣れた地域で、健康でいきいきとした生活を送ることができる

よう、自由に集い、交流することを通じて、高齢者の孤立化や閉じこもりなどを防止するために、地

域の住民や団体が主体となって運営する身近な高齢者の「通いの場」のことです。 

 

市内で活動している“いーばしょ”古川渡では、今年、活動１０周年を迎え、記念イベントを開催

することになりました。 

 

つきましては、下記のとおり１０周年記念イベントが開催されますので、取材方よろしくお願いい

たします。なお、取材される場合は、事前にご連絡いただけると幸いです。 

 

 

日時 ： 令和８年６月２１日（日）  １１時～１４時 

 

場所 ： 古川渡自治会館 

      （都留市古川渡９１２） 

 

内容 ： １０周年記念イベント 

       式典 

       記念講演 

       都留文科大学ブラスバンド部演奏 

 

 

  

 

 

 

 

                                                          

                                        

問合せ先 長寿介護課 高齢者福祉担当  【内線♯132】 
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住民主体の eスポーツ教室の身体・認知機能に対する効果について 

 

 昨年度、神奈川県立保健福祉大学をはじめとする研究班の先生方と共に、７５歳以上の高齢者

44名を対象に、eスポーツ教室の身体・認知機能に対する効果を検証しました。 

その結果、住民主体の運動や健康講話を組み込んだ eスポーツプログラムは、後期高齢者の

歩行速度、外出頻度ならびに健康意識を改善する可能性があることがわかりました。 

 

今年は、参加者の希望から教室を継続し、約 20名の参加者が活動しています。 

 

つきましては、下記のとおり eスポーツ教室が開催され、同時に研究班の先生より効果について

の説明もありますので、取材方よろしくお願いいたします。 

なお、取材される場合は、事前にご連絡いただけると幸いです。 

 

 

日時 ： 令和８年６月９日（火）  １０時～１２時 

 

場所 ： つるフィールド・ミュージアム 

      （都留市田原四丁目５−３３） 

 

内容 ： eスポーツの実施 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                                        

問合せ先 長寿介護課 高齢者支援室 【内線♯141】 
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チームオレンジ 以為芭笑さなえ会【令和 8年度 地域つながろう会】の

開催について

 市では、認知症の人ができる限り住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けることを目指し、その

施策の一環として認知症の人とその家族など地域全体で見守り合う「チームオレンジ」の活動を推

進しております。

禾生地区四日市場地域で活動を続けているチームオレンジ「以為芭笑さなえ会」が、地域や関

係機関との「つながり」を深めるため、【令和 8年度 地域つながろう会】を開催することとなりまし

た。

つきましては、下記のとおりイベントが開催されますので、取材方よろしくお願いいたします。

なお、取材される場合は、事前にご連絡いただけると幸いです。

日時 ： 令和８年６月９日（火）  １３時３０分～１５時頃

場所 ： 保寿院 以為芭笑さなえ会会場 （都留市四日市場 439）

内容 ： 参加者の皆さま（チーム員）と交流

                                                         

                                       

問合せ先 長寿介護課 包括支援担当  【内線♯131】
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都留市 みんなで頑張ろう！ 

地域の元気応援消費喚起事業について 

都留市は、国の重点支援交付金を活用し、昨今の物価高騰等の影響を受けている市民生活及

び事業者を支援し、市内での消費喚起のために実施する『都留市みんなで頑張ろう！地域の元気

応援消費喚起事業』において、わくわくポイントを運営するつるポイントカード店会が実施する対象

事業に補助金を交付します。 

つるポイントカード店会では以下のとおり「わくわくカードポイント 20倍セール」を実施します。 

[第 1弾] 

実施期間：7月 17日（金）～31日（金） 15日間 

実施内容：100円（税別）のお買い物で 20ポイント（20 円相当）進呈 

対象店舗：市内のわくわくカード加盟店 

セールに関する問合先 つるポイントカード店会 TEL 43-1570 

 ※第 2弾については、12月を予定しております。詳細が決定次第お知らせいたします。 

 

                                         

問合せ先 産業課 商工観光担当  【内線 212】 
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令和８年度（第５期） シリウスカレッジ開校式について 

シリウスカレッジは、都留市が令和４年度から「大学コンソーシアムつる」の協力を得て開校している社会人

のための大学です。市内に立地する都留文科大学、健康科学大学、産業技術短期大学校の先生方が講

師となり、各学校の専門性を活かした様々な講座を行っています。 

本年度も以下の 2つのコースで、募集をかけており、以下のとおり開講式を実施いたします。 

●ふるさと UP コース 

私たちのふるさと都留市や山梨県を取り巻く現状と課題 

について様々な角度から学び、これまでの歴史も踏まえ 

て、ふるさとの未来を考えます 

 

●ライフ UP コース 

体験活動を取り入れながら、生活に関わる課題について 

広い視野から学び、日々の暮らしの充実と向上、心身とも 

に健康でいきいきと輝く人生を目指します。 

 

●開講式   

日時：令和 8年 7月 8日（水） 午後 6時 30分～午後 8時 20分（予定） 

場所：都留文科大学 5号館 5201 

次第： 

   1 記念写真撮影 

   2 学長あいさつ 

   3 オリエンテーション 

   4 加藤学長による講演 

   5 コースごとの打合せ 

↓昨年度開講式の様子 

 

                                                           

                                問合せ先  生涯学習課 生涯学習振興担当 

                                             【内線 88104,88105】 
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第 5回つる湧水の里ランフェスの開催について 
 

【都留の自然と坂道チャレンジを楽しもう！】 

自然豊かな都留市を舞台にしたランニングイベント「第 5回つる湧水の里ランフェス」を、令和 8

年 11月 22日（日）に開催いたします。今年度は開催日である「いい夫婦の日（11月 22日）」にち

なみ、家族や市民の絆を深める記念大会として、本市の魅力を市内外に発信し、次へと繋がる生

涯スポーツの祭典を目指します。 

【前回大会と同様、豪華なゲストランナー！】 

柏原  竜二  氏： 箱根駅伝 2代目「山の神」 

神野  大地  氏： 箱根駅伝 3代目「山の神」 

佐野  夢加  氏： ロンドンオリンピック女子 4×100m リレー日本代表、都留文科大学出

身、現 ベスト 11秒 59 山梨県女子 100m記録保持者 

豪華ゲストランナーと同じコースを走れるチャンス！ 

ハーフマラソンや 10kmレースでは、彼らの走りを間近で感じながら挑戦できます。 

【坂道区間で輝け！「つる山の神賞」】 

大会の目玉として、坂道区間で最も力強い走りを見せたランナーに「つる山の神賞」を贈呈。 

ハーフマラソンの上り坂（戸沢区域）のタイム計測により選出され、過去大会で人気だったアップ

ダウンコースで、自分の挑戦心を試せる特別表彰です。 

【5周年記念「いい夫婦賞」】 

大会日にちなみ「いい夫婦賞」を新設。 

ハーフマラソンまたは 10kmレースに夫婦で参加していただき、夫婦の合計タイム総合 1位のペア

（各 1組）に「記念日特別賞」を授与します。 

【多彩な種目で誰でも参加可能】 

 ハーフマラソン（21.0975km）※高校生以上 

 10kmレース ※中学生以上 

 2.5kmレース ※小・中学生、一般、60歳以上、親子ファミリー 

 いい夫婦部門（新設） ※ハーフマラソンまたは 10kmレースに夫婦でエントリー！ 

 仮装も OK！ 全種目で自由な仮装参加が可能 

初心者や親子も安心して参加できるよう、関門タイムやサポートも充実しています。 

【参加者特典と楽しみポイント】 

 参加賞：5周年記念オリジナルタオル 

 スイーツエイド：給水所（3か所）にて、都留市ふるさと納税返礼品の地元銘菓を提供 

 仮装ランナー賞：特別表彰 

 ゴール後は温かい豚汁サービスで体も心もほっこり 

 都留市の自然豊かな景観と、地元ならではの景色を楽しみながら走れるコース 

 地元特産品等が当たるお楽しみ抽選会も実施 

 

 

 

 

 



 

【開催概要】 

項目 内容 

日時 令和 8年 11月 22日（日）※雨天決行 

会場 都留市総合運動公園 やまびこ競技場 周辺道路（スタート・ゴール） 

開会式 午前 8時 50分〜 

定員 合計 1,500名（ハーフ 600名、10km 500名、2.5km 400名） 

参加料 
ハーフ 5,000円／10km 4,000円／2.5km 3,000 円／小・中学生 1,000円 

いい夫婦部門：ハーフ 9,000円／ペア・10km 7,000円／ペア 

申込期間 令和 8年 7月 1日（水）〜10月 9日（金）※定員に達し次第終了 

公式サイト https://tsuru-roadrace.jp  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

                                問合せ先  生涯学習課 スポーツ振興担当 

                                         【内線 88101,88102,88103】 

https://tsuru-roadrace.jp/
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