
東桂・上谷・中谷（中央1〜2）

◎家電リサイクル法対象製品（テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコン、冷凍庫、衣類乾燥機）及びパソ
コンは、法律によりごみステーションに出すなど捨てることは一切禁止されています。また、まるた
の森クリ−ンセンターへの持ち込みもできません。引き取りは電気製品販売店や専門業者に！

不
燃
ご
み

① 境・鹿留・桂町

② 夏狩・十日市場
上谷四丁目・田原一～二丁目

③ 田原三〜四丁目
上谷五〜六丁目（含む区域外）

④ 中央一〜二丁目
上谷一〜三丁目・川棚

収集
地区

収集
地区

収集
地区

収集
地区

粗大ごみステーションがない地区は、直接クリーンセンターに持ち込んでください。

地区名 収 集 場 所 収 集 日

東　桂

境・桂町・宮下 12 月２日（月）
１月６日（月）

古渡 12月10日（火）

蒼竜峡団地 12月16日（月）

下夏狩 12月17日（火）

上　谷 下天神町・
旭ヶ丘・川棚 12 月３日（火）

中　谷 横町・仲町 12 月９日（月）

粗 大 ご み

不燃ごみ　　①収集
地区

不燃ごみ　　④収集
地区

飲料用アルミ缶・
スチール缶・ペットボトル

可燃ごみ 可燃ごみ

可燃ごみ 可燃ごみ可燃ごみ 飲料用のガラスビン類・
白色の食品トレイ・牛乳パック

新聞・雑誌・段ボール飲料用アルミ缶・
スチール缶・ペットボトル

可燃ごみ 可燃ごみ 可燃ごみ

新聞・雑誌・段ボール

不燃ごみ　　②収集
地区

不燃ごみ　　③収集
地区

可燃ごみ

まるたの森 クリ−ンセンター
（大月都留広域事務組合）

ご み の 受 け 入 れ
☎ （ 2 0 ） 2 6 5 1

可燃・不燃・粗大・再資源化物のごみ
　　　　（月曜日〜金曜日　除祝日）

9：00 〜 11：45　13：00 〜 15：45
粗大ごみ（毎月第2・4 回目の土曜日　除祝日）

9：00 〜 11：30
一般家庭を対象にした
　可燃・不燃・粗大・再資源化物のごみ
　　　　（毎月第3 回目の日曜日）

9：00 〜 11：30

飲料用のガラスビン類・
白色の食品トレイ・牛乳パック

新聞・雑誌・段ボール

可燃ごみ 可燃ごみ 可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

　

11

17
４ヵ月児健康診査
　【受付13：00 ～ 13：15】
　いきいきプラザ都留

湯：上大幡

９ 12
慢性腎臓病予防教室
　【受付13：45 ～ 14：00】
　いきいきプラザ都留

交：老人ｸﾗﾌﾞ民謡 13

農地転用許可申請受付期限（9日～）

交：老人ｸﾗﾌﾞ歌謡 14 交：老人ｸﾗﾌﾞ舞踊

15 交：老ｸ囲碁・将棋 16

10
赤ちゃん広場
　【10：00 ～ 11：30】
　いきいきプラザ都留

18
７カ月児健康相談
　【受付13：00 ～ 13：15】
　いきいきプラザ都留

湯：羽根子 19 交：老人ｸﾗﾌﾞ大正琴
湯：楽山 20 交：老人ｸﾗﾌﾞ詩吟

湯：金井・中津森 21

22 23 24
赤ちゃん広場
　【10：00 ～ 11：30】
　いきいきプラザ都留

25 26 交：老人ｸﾗﾌﾞ民謡 28

29 30

交：三世代交流室の予定　湯：温泉施設利用クラブです　問合先：都留市社会福祉協議会 ☎（46）5115

無　料　相　談
法律相談（要予約）
　と　き　５日（木）13時〜 16時
　ところ　市役所２階第一会議室
特設人権相談（子どものいじめ・虐待問題）
　と　き　５日（木）13時〜 16時
　ところ　市役所２階第二会議室Ｂ
行政・人権相談
　と　き　20日（金）13時〜 16時
　ところ　市役所２階第一会議室
結婚相談
　と　き　第２・第４水曜日17時〜 19時
　ところ　市役所２階ブースなど
消費生活相談
　と　き　毎週火、木
　　　　　９時～16時（12時～13時除く）
　ところ　市民課窓口もしくは電話

上記総合問合先　市民課☎（46）0170

人権擁護委員によるいじめ相談電話
　と　き　毎日18時〜 21時
　☎（43）3451（餌取）
　☎（43）6048（谷内）
行政相談電話
　☎（43）6761（加藤）
　☎（45）0417（天野） 
　☎（43）4435（三枝） 
税の無料相談（要予約・前日の午前中まで）
　と　き　11日（水）13時〜 16時
　ところ　市役所２階第一会議室
　東京地方税理士会 大月支部事務局
　☎0555（22）8481（10時～ 16時）
心配ごと相談（簡裁法律相談・要予約）
　と　き　６日、20日
　　　　　各金曜日　13時〜 16時
　ところ　いきいきプラザ都留
　都留市社会福祉協議会　☎（46）5115　

発行・都留市役所　編集・総務課 法制広報担当　☎（43）1111（内線）401

ごみ及び再資源化物は朝８時までに指定された日に、決められたステーションに出してください。

令和元年 12月市民カレンダー

見逃すな　助けを求める　小さな芽

興譲館　荻窪桃花

ヘルメット　頭を守る　きゅうせいしゅ

禾一小　上野倫

令和元年 12 月市民カレンダー

31

27
『芭蕉 月待ちの湯』休み

７

８

＊都留CATV11チャンネル　放送のお知らせ＊

12 月 13 日（金）・14 日（土）・15 日（日）
『第 24 回　福祉医療健康講座』
～最先端がん医療　がん検診で早期発見、最新治療で克服～

１日２回放送（放送時間は 13：30 ～、19：00 ～）
※放送内容・時間を変更することもあります。

問合先　都留市テレビ利用者組合　☎（43）2542

１月１

元日
元旦マラソン

１月３１月２

『芭蕉 月待ちの湯』休み

『芭蕉 月待ちの湯』休み

　12 月の放送予定

『芭蕉 月待ちの湯』休み

『健康ジム』休み 『健康ジム』休み『健康ジム』休み『健康ジム』休み

『健康ジム』休み

『健康ジム』休み

『健康ジム』休み『健康ジム』休み
『道の駅つる』休み『道の駅つる』休み『道の駅つる』休み

『健康ジム』休み

１ 交：老ｸ囲碁・将棋 ２
２カ月子育て教室
　【受付10：00 ～ 10：15】
２歳６カ月児健康相談
　【受付13：00 ～ 13：15】

３ ４
１歳６カ月児健康診査
　【受付13：00 ～ 13：15】
　いきいきプラザ都留

５
３歳６カ月児健康診査
　【受付13：00 ～ 13：15】
　いきいきプラザ都留

交：老人ｸﾗﾌﾞ大正琴 ６ 交：老人ｸﾗﾌﾞ詩吟

１月4

『芭蕉 月待ちの湯』休み
『健康ジム』休み

月待ちの湯情報！
★ 12 月 30 日（月）～１月３日（金）の営業時間　（１月４日（土）より通常営業）
温浴施設　10時～ 21時　※最終入館　20 時 30 分
食堂施設　11時～ 16時　※最終注文　15 時 30 分
①源泉槽で『柚湯』イベント
実施日　12月１、８、15、22、29日（日）計６日間
②芭蕉　月待ちの湯　ビンゴ大会
実施日　12月 22日（日）15時～　15時に参加可能なお客様先着 50名様
参加費　200 円

『道の駅つる』休み
『道の駅つる』休み

１月5 交：老ｸ囲碁・将棋 １月6
『芭蕉 月待ちの湯』休み

『健康ジム』休み

注：ごみの収集なし（1 月 3 日まで）

日 月 火 水 木 金 土


